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A PARTICIPACAO POPULAR NA CONSTRUGAO DE UM PLANO DIRETOR PELA VISAO DA
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RESUMO

Neste artigo sdo apresentadas as contribuices que a psicologia ambiental pode trazer para o planejamento urbano e, também, para o Plano Diretor
Participativo. O presente trabalho tem como objetivo geral demonstrar como a utilizagdo dos conceitos da Psicologia Ambiental podem auxiliar no
desenvolvimento, implantacéo e manutencéo dos Planos Diretores municipais. A metodologia utilizada neste trabalho é de carater qualitativa, sendo
classificada como pesquisa bibliografica. Apds a regulamentacéo do Estatuto da Cidade, o planejamento urbano no pais passou a ter sua gestdo de
forma democrética através do Plano Diretor Participativo. A participagdo cidada é motivada por um ideal politico, mas é observado que existe a
necessidade de capacitar a populagéo, que se sente desmotivada a participar da elaboragéo do Plano Diretor pela falta de conhecimento. Desta forma,
a hipétese deste artigo foi confirmada, pois o estudo da interagdo entre 0 homem e o meio é fundamental para sua efetiva participagdo na sociedade.
Essa interacdo promove o sentimento de pertenca dos cidadédos, que sentem-se motivados a construir sua identidade juntamente com a do local em que
vivem, promovendo a reflexao dos assuntos discutidos, resultando em melhores decisdes.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia Ambiental; Plano Diretor Municipal; Planejamento Urbano.

POPULAR PARTICIPATION IN CONSTRUCTION OF A MASTER PLAN THROUGH THE VISION OF
ENVIRONMENTAL PSYCHOLOGY

ABSTRACT

In this article are presented the contributions environmental psychology can bring to the urban planning and also for Participative Master Plan. This
work has as main objective to demonstrate how the use of the concepts of environmental psychology can assist in the development, implementation
and maintenance of municipal Master Plans. The methodology used in this study is qualitative, being classified as bibliographic research. After the
regulation of the City Statute, urban planning in the country now has its management in a democratic way through the Participative Master Plan.
Citizen participation is motivated by a political ideal, but it is observed that there is a need to empower the people, who feel unmotivated to participate
in the drafting of the Master Plan by the lack of knowledge. Thus, the hypothesis of this article has been confirmed as the study of the interaction
between man and the environment is important to their effective participation in society. This interaction promotes the feeling of belonging of citizens
who feel motivated to build their identity with the place they live in, promoting the reflection of the issues discussed, resulting in better decisions.

KEY-WORDS: Environmental Psychology; Municipal Master Plan; Urban Planning.

1. INTRODUCAO

O presente artigo aborda a importancia da utilizacdo de conceitos da Psicologia Ambiental para a defini¢do dos
objetivos do Planejamento Urbano de um municipio, na percepcdo das informagdes pelas comunidades envolvidas e
como isso pode auxiliar na concretizacdo das acdes propostas pelo Plano Diretor Participativo.

Este estudo justifica-se do ponto de vista socioecondmico, técnico e profissional por contribuir para a
demonstracdo da importancia da compreensdo das acdes propostas pelo Plano Diretor pela comunidade envolvida,
através da utilizacdo dos conceitos da Psicologia Ambiental, trazendo beneficios para os municipios, pois cada vez mais
os Planos Diretores serdo especificos e voltados para a necessidade de uma determinada comunidade, promovendo o
crescimento e desenvolvimento das cidades.

Justifica-se no campo académico/cientifico por oportunizar a possibilidade de demonstrar através de pesquisa
bibliografica a necessidade e relevancia da compreensdo da comunidade das diretrizes do Plano Diretor com base na
Psicologia Ambiental, além de ampliar as discussdes e pesquisas em relagdo aos assuntos tratados neste artigo.

O problema instigador da pesquisa pode ser formulado pelo seguinte questionamento: como 0s conceitos da
Psicologia Ambiental podem auxiliar na formulagdo e implantagdo de um Plano Diretor Participativo? Parte-se da
hipotese inicial de que com a utilizacdo dos conceitos da Psicologia Ambiental seja possivel compreender como 0s

1 Graduanda do curso de Arquitetura e Urbanismo da Faculdade Assis Gurgacz; graduada em Psicologia pela Universidade Paranaense. E-mail:
marianadrabik@gmail.com. Autora
2 Professora orientadora de graduacéo da Faculdade Assis Gurgacz. E-mail: tai_lopes@hotmail.com.

3° Simposio de Sustentabilidade e Contemporaneidade nas Ciéncias Sociais — 2015 1
ISSN 2318-0633



DIAS 9,10 E T
e CCOPEX
3°SIMPOSIO DE 2015

SUSTENTABILIDADE E - < p= ﬂ
CONTEMPORANEIDADE = £as rasia .
NAS CIENCIAS SOCIAIS £43 seimemes  moasccswn  DomBosco |

individuos percebem o ambiente e como isso auxilia no Planejamento Urbano e, também, que a implantacdo de um
Plano Diretor Participativo tenha resultados mais eficientes quando inter-relacionados com a Psicologia Ambiental.

O objetivo geral do artigo é demonstrar como a utilizacdo dos conceitos da Psicologia Ambiental podem
auxiliar no desenvolvimento, implantacdo e manutencdo dos Planos Diretores municipais. Os especificos sdo: 1)
Introduzir o tema proposto através de pesquisa bibliografica; 2) Explicar o que é o Plano Diretor Participativo,
juntamente com uma breve descricdo historica; 3) Pesquisar sobre os conceitos de Plano Diretor, Planejamento Urbano
e Psicologia Ambiental; 4) Discorrer sobre a Psicologia Ambiental e sua relacdo com o Planejamento Urbano; 5)
Promover uma conexdo entre o Plano Diretor e o Planejamento Urbano e a Psicologia Ambiental e; 6) Demonstrar a
importancia da utilizagdo dos conceitos da Psicologia Ambiental para o Planejamento Urbano.

A metodologia utilizada para a elaboracéo deste trabalho foi de carater qualitativo, que conforme Marconi e
Lakatos (2011) busca fornecer analises detalhadas sobre a o assunto investigado através da analise e interpretacdo de
dados. Séo relacionados os contetdos psicolégicos e social e a coleta possui instrumentos ndo estruturados. Tendo sido
desenvolvida essa metodologia, esta pesquisa pode ser classificada como pesquisa bibliografica, que para Macedo
(1994) é a selecdo de documentos relacionados ao tema e o fichamento dessas referéncias para posterior utilizagéo.

2. DESENVOLVIMENTO
2.1 URBANISMO E PLANEJAMENTO URBANO

De acordo com Geddes (1994) os estudos relacionados as cidades foram iniciados por Aristételes, que
acreditava na importancia de ver a cidade a partir dos préprios olhos do observador. Segundo Dias (2006), Aristételes e
Platdo foram os precursores da reflexdo em torno do urbanismo, se tornando Aristételes o grande pensador urbanistico
da época, formulando propostas de melhorias para as cidades.

Conforme Lamas (2004) o planejamento urbano na Grécia tinha a praticidade como esséncia, a organizagéo do
ambiente se dava a partir da necessidade de espaco, e o centro da cidade era o local principal. De acordo com Harouel
(1990) para os gregos a cidade era uma comunidade, que englobava tanto o espaco urbano quanto os campos. Para o
autor, o urbanismo romano é uma continuacao do grego.

A cidade romana possuia duas vias principais que iniciavam-se na porta da cidade, de norte a sul e de leste a
oeste, e cruzavam-se em uma praga central, levando a cidade a um tragado de ruas regular (BENEVOLO, 2009).
Conforme Dias (2006) os elementos urbanos de Roma eram: a muralha, as casas, o forum, os equipamentos publicos e
as vias. Segundo Lamas (2004) é na cidade romana que, pela primeira vez, a regulamentagdo urbana foi utilizada.

Para Dias (2006), na Idade Média, as cidades sdo construidas cercadas por muralhas, para sua protecdo.
Conforme Lamas (2004) foi nesse periodo que iniciou-se o uso do tragado radiocéntrico, a cidade medieval, por suas
condicdes, utilizava-se dos restos das antigas construgdes romanas. Ainda segundo o autor, ao final do século XVII, o
Renascentismo passou a influenciar todas as intervengdes urbanas, devido ao crescimento das cidades. De acordo com
Harouel (1990) os renascentistas romperam com o urbanismo medieval, voltando a utilizar os antigos tracados
ortogonais.

Foi ap6s a Revolugdo Industrial® no século XVIII que, segundo Harouel (1990), surgiu o urbanismo que
conhecemos, como uma ciéncia, para o autor o urbanismo diz respeito a todos os fatores que estdo conectados a cidade.
Conforme Novak (2009) o termo urbanismo aborda as cidades e, para o autor, € possivel supor que ele exista desde o
inicio das cidades. “A revolucdo industrial e o periodo moderno produziram uma ruptura radical na forma, estrutura, na
organizacgdo distributiva dos contetidos e propdsitos da urbanistica e das cidades. Ela se divide principalmente em dois
periodos: durante a guerra e pds-guerra” (LAMAS, 2004, p. 298).

Segundo Benevolo (2009) a cidade pds-liberal permitiu a organizacdo as grandes cidades europeias e
influenciou a organizacdo das cidades atuais; algumas caracteristicas podem ser comparadas como as cidades
contemporaneas, sdo algumas delas: linhas de limite entre espaco publico e privado, organizacdo da periferia, densidade
excessiva no centro, falta de moradias baratas. Essas cidades se sobrep6em a cidade mais antiga, e tende a destrui-la.
Para 0 pds-modernismo as cidades deveriam ter sua identidade, mas as cidades acabam sendo transformadas em
mercados capitalistas. Benevolo (2001) cita que entre as décadas de 1830 e 1850 nasceu 0 urbanismo moderno, como
alternativa a cidade p6s-liberal.

Segundo Harouel (1990),

Até a revolucdo industrial, apesar de uma evolugéo da imagem urbana, permanece valida a definicdo de cidade
como um disposto de ruas cercados por um muro comum. Com a chegada da industrializacdo, essa visdo
tradicional é superada, multiplicando-se os problemas que a cidade se depara: crescimento demogréfico, condicéo

3 A Revolugdo Industrial, englobou um conjunto de mudangas e teve inicio na Inglaterra. (MORA-ANDA, 2006).
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da habitagdo da populagdo operaria. Desses novos problemas nasce o urbanismo moderno (HAROUEL, 1990, p.
147).

Para Dias (2009), no século XX, surgem diversas tendéncias urbanisticas: o urbanismo humanista,
fundamentado em Max Weber?; a corrente naturalista de Frank Lloyd Wright® e a, principal, tendéncia progressista. O
urbanismo progressista rejeita a cidade antiga, é obcecado pela modernidade, mas, ao organizar o espago urbano, a
cidade tornou-se sadia fisicamente, porém doente psicologicamente. Segundo Alckmin (2012) a primeira critica ao
urbanismo funcionalista surgiu na década de 1960, quando os administradores publicos perceberam que o planejamento
envolvia muito mais do que simplesmente decompor funcionalmente a cidade. Para Harouel (1990) o urbanismo
naturalista € um modelo que busca garantir a felicidade do individuo, sendo isso, indissocidvel da natureza.

Ja a partir dos anos 1980 o conceito de cidade-espetaculo foi criado, perdendo-se no tempo a cultura local,
transformando a cidade em algo que poderia ser comprado e vendido, perdendo sua identidade, tornando o cidaddo um
mero coadjuvante de sua propria cidade (DIAS, 2009). Gotia (1982) afirma que as cidades fazem parte da histdria
humana; para o autor “pode-se viver fora delas, mas sempre contando com elas, com apoio e referéncia especial a elas”
(GOTIA, 1982, p. 39).

Lamas (2004) aponta que ao longo do tempo a forma e o desenho urbano das cidades foram se modificando,
devido aos objetivos de cada época. Conforme Jodelet (2002) a cidade, da forma com que esta evoluindo, ndo consegue
encontrar sua identidade e aparecer como um local em que seus moradores possam se identificar e encontrar suas raizes
histdricas e culturais.

Segundo Oliveira (2009),

Desde o surgimento das primeiras cidades 0 homem busca organiza-las de modo a atingir uma sociedade estavel e
harmoniosa. Entretanto, as cidades sempre foram marcadas por desigualdades sociais, por diferentes modos de
participagéo, apreensdo e interagdo (OLIVEIRA, 2009, p. 1).

Para Dias (2009) as cidades ndo possuem um planejamento adequado crescendo deliberadamente, se tornando
desorganizadas espacialmente, economicamente e no &mbito social perdendo, muitas vezes, sua prépria identidade. De
acordo com Pereira (2010) ndo é mais aceitivel esse crescimento a qualquer preco que vem ocorrendo dentro das
cidades. O planejamento urbano deve, além de estruturar a cidade, proteger o ambiente natural no qual o espacgo urbano
se desenvolve.

O planejamento ¢ “a preparagdo para a gestdo futura, em que o que se busca ¢é evitar ou, pelo menos, minimizar
problemas, além de ampliar margens de manobra” (SOUZA, 2006, p. 151). Para Teixeira (2013) o planejamento urbano
€ um processo de ordenagdo consciente de elementos a fim de atingir um objetivo j& determinado, promover o
desenvolvimento urbano. O Planejamento Urbano, conforme Pasinatto (2012) deve buscar a ocupagdo harmdnica e o
desenvolvimento das cidades, sendo a participagdo popular e a reflexdo tedrica sobre o assunto, fundamentais.

Para Anjos; Anjos e Oliveira (2013):

O planejamento se configura como um processo ciclico retroalimentado constantemente, e mesmo se expressando
linearmente no tempo, possibilita a geracdo de propostas e solugdes num ambiente continuo de tomada de
decisOes, tendo um carater muito mais complexo do que uma sequéncia de atividades (ANJOS; ANJOS E
OLIVEIRA, 2013 p. 392).

De acordo com Diniz Filho e Vicentini (2004) a cidade moderna, principios usados entre os anos de 1920 a
1940, tinha como premissa a rigida categorizacdo das fun¢des urbanas, com uma separacdo da cidade através de
zoneamentos. Mas, foi somente apds o final da Il Guerra Mundial que essas propostas puderam ser colocadas em
praticas, a partir da construgdo das novas cidades atraves dos conceitos do racionalismo funcionalista.

Segundo Oliveira (2009) a primeira tentativa de planejar uma cidade ideal surgiu no século XIX, apés a
Revolugdo Industrial, assim Howard (1898) propds a construcdo das cidades-jardins. J&, ainda conforme o autor, por
volta dos anos de 1920 surgem as ideias de Le Corbusier, baseadas nas cidades-jardins, mas sendo transportadas para
cidades com alta densidade populacional. Na época, as duas ideias foram amplamente difundidas e utilizadas em
diversas cidades, mas acabaram minando a diversidade urbana, aumentando a desigualdade social. Conforme Glancey

4 Max Weber (1864-1920) nascido na Alemanha, seus estudos socioldgicos s&o lidos até os dias atuais (KALBERG, 2010).
5 Em traducdo livre da autora. Frank Lloyd Wrigh (1867-1959), um dos mais importantes arquitetos do século XX (LANGMEAD, 2003).
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(2001), no século XVIII inicia-se o urbanismo classico e Paris torna-se um modelo para todo o mundo. Com a
Revolucdo Industrial a populacdo rural migra para as cidades, aumentando significativamente a populagédo urbana, o
modelo de cidade ideal promove a busca por qualidade de vida, mas, na realidade ocorre um aumento da insalubridade
urbana.

Para Jacobs (2001) essas propostas promoveram a rua como um lugar ruim para a populacéo, devendo as casas
estar distantes dela, envoltas por uma area verde cercada. De acordo com Novak (2009, p. 136) “o conceito de ideal
implica a desvalorizagdo sistematica do existente”, passando a promover que somente algo novo poderia resolver os
problemas, sendo esta uma condicdo para atingir a cidade ideal.

Para Souza (2002), nos ultimos 30 anos, o planejamento urbano vem sofrendo diversas criticas. O inicio dos
anos 1970, ap6s a publicacdo das obras: A questdo urbana de Manuel Castells (1983); e A justica social e a cidade do
autor David Harvey (1980), marcaram o comeco da influéncia do pensamento marxista dentro dos estudos urbanos. Nas
publicacdes os autores criticam 0 pensamento conservador do planejamento urbano e consideram “o espago urbano
como um produto social e os “problemas urbanos” como problemas relacionados com a dindmica das relagdes de
producdo e a estrutura de poder na sociedade capitalista” (SOUZA, 2002, p. 26). Segundo Ferrari Junior (2004), as
consideracdes sobre o papel do planejamento atingiram um propdsito maior a partir da década de 1970. Seu objetivo era
descobrir o verdadeiro objetivo do planejamento que, através da influncia marxista, buscava condicionar o espago
urbano as necessidades do capitalismo.

Para os marxistas, conforme Souza (2002), o planejamento urbano era “um instrumento a servigo da
manutengdo do status quo capitalista” (SOUZA, 2002, p. 26). Conforme Diniz Filho e Vicentini (2004),

A partir da década de 80, esse quadro de discussdo sobre o urbano e as areas metropolitanas e seu papel
articulados de uma rede de cidades vai colocar-se de forma diferenciada, com a mundializagdo da economia e a
caracterizacdo das cidades globais, que vai condicionar um processo de transformagdo metropolitana e a maior
participacéo dos governos locais [...] (DINIZ FILHO; VICENTINI, 2004, p. 108).

O surgimento de grandes empreendimentos urbanos através de intervengdes de grande impacto nas cidades, a
fim de reforcar a imagem urbana, é chamado de Planejamento Estratégico (DINIZ FILHO; VICENTINI, 2004). Para
Rezende e Ultramari (2007) o planejamento estratégico é um processo que busca determinar objetivos e estratégias para
uma cidade, considerando 0 espago urbano no presente ¢ no futuro. Segundo Castells e Borja (1996, p. 98) “plano
estratégico € a definicdo de um projeto de cidade que unifique diagnosticos, concretize atragdes publicas e privadas e
estabeleca um quadro coerente de mobilizacdo e de cooperacdo dos atores sociais urbanos”. Conforme Dias (2009) a
metodologia do planejamento estratégico pode contemplar a abordagem de planejamento sistémico, a fim de definir
suas estratégias e acles.

Nos anos de 1990, para Pinto (2001), um novo meio de promocao das cidades surge: o city marketing. Para
Sanchez (1999) o city marketing é uma orientacdo politica que visa atender as necessidades de consumo do cidadéo.
Conforme Pinto (2001) ele busca construir uma nova imagem para a cidade, através de sua promocao para seus
habitantes, turistas e investidores. Atualmente, conforme Rio de Janeiro (2009), a estratégia global de planejamento de
longo prazo é o foco dos planejadores e urbanistas, nascendo assim o Master Plan. O Master Plan é um planejamento a
longo prazo que, através de um quadro de trabalho e de elementos-chave, oportuniza uma visdo ampla no processo. No
Master Plan, ainda, as questdes de sustentabilidade e consequéncias do plano nos arredores e vizinhangas sdo avaliados
e considerados (NEW YORK CITY, 2014). Segundo Muniz (2012) observa-se que, para planejar as cidades
contemporaneas, ao redor de todo mundo os governos utilizam de sistemas de planejamento baseados nas técnicas das
empresas.

De acordo com Barcellos e Barcellos (2004), atualmente, a busca por mais qualidade de vida nas cidades e a
necessidade de um desenvolvimento urbano ordenado constituem grandes desafios aos planejadores urbanos.

Conforme Dias (2009),

A atividade de planejamento é complexa, pressupde um processo continuo de pensamento sobre o futuro, a partir
de um processo decisorio permanente, acionado dentro de um contexto ambiental interdependente e mutéavel. Por
esta imensa presenca e participacéo, o processo de planejamento é muito mais importante que seu resultado final,
que normalmente materializa-se num plano (DIAS, 2009, p. 74).
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Muniz (2012) complementa,

A crise urbana materializa-se na crescente pressao social, causada pelas demandas relacionadas a prestagdo dos
servicos essenciais [...] e se acentua por falta de um projeto de cidade e pelas condigdes insatisfatorias na gestdo.
Enfim, tornou-se imprescindivel a necessidade de um novo modelo de gestdo, que, em principio, baseia-se no
planejamento do processo de produgéo da cidade [...] (MUNIZ, 2012 p. 58 e 59).

Para Oliveira (2009) a atual configuracdo do planejamento busca reconstruir e reorganizar espacos a fim de
diminuir o caos das cidades contemporaneas. Para o autor, o planejamento moderno, na busca pela harmonia das
cidades, passou a realizar projetos de reurbanizacdo, mas os objetivos ndo foram alcancados, pois cada vez mais
existem problemas urbanos. Muniz (2012) afirma que, além da necessidade de se configurar um novo modelo de
planejamento, é fundamental criar estratégias para promover a imagem da cidade e o valor de seus cidaddos. “Enfim, na
gestdo da cidade contemporénea, o sucesso do projeto de cidade em boa parte depende da adesdo da sociedade local
[...]” (MUNIZ, 2012, p. 61), assim, quando os cidaddos compartilnam suas ideias e resultados, um ambiente harmdnico
é criado, caminhando para 0 sucesso na construcao de projetos futuros.

2.2 O PLANO DIRETOR E O PLANEJAMENTO URBANO NO BRASIL

Para Pereira (2009) o Plano Diretor passou a ser difundido no Brasil a partir da década de 1930 e pode ser
definido como um instrumento de orientagcdo, que ira nortear os agentes publicos e privados a fim de promover o
desenvolvimento e expansao do municipio. De acordo com Moraes (2010) em outubro de 2001, apds a regulamentagéo
da nova lei federal de desenvolvimento urbano: Lei 10.257, “Estatuto da Cidade” (BRASIL, 2001) a gestdo democratica
foi reconhecida no pais e chegou ao planejamento urbano através dos Planos Diretores Participativos.

Ainda conforme 0 mesmo autor, um Plano Diretor deve orientar as a¢@es de intervencao sobre o municipio que
irdo influenciar no desenvolvimento urbano e qualidade de vida dos cidaddos. Para Pereira (2009) a construcdo de um
Plano Diretor conciso, que englobe o interesse de todos, oportuniza a populagdo identificar mais facilmente as
melhorias que deverdo acontecer na cidade. Segundo Prestes (2011) um Plano Diretor deve contribuir com o progresso
de um municipio.

Conforme Pereira (2009) os Planos Diretores tradicionais apresentavam uma visdo totalmente tecnicista, eram
elaborados de maneira genérica e nao atendiam as reais necessidades dos municipios. De acordo com Bernardy (2013),
antes eles ndo levavam em consideragdo o territorio e particularidades dos municipios, sendo limitados ao quadro
urbano e periferias. Ja, para Pereira (2009), os Planos Diretores Participativos tem como objetivo de garantir o direito a
cidade, auxiliando o municipio no planejamento e gestdo urbana, envolvendo a participagdo da populagdo local. Moraes
(2010) comenta que um dos principios do Plano Diretor é o da Gestdo Democrética, que regulamenta a participacdo da
populacédo nas fases da elaboracéo e implementacdo da politica urbana.

Para Bernardy (2013) o atual planejamento urbano nas cidades brasileiras foi regulamentado através do
Estatuto da Cidade e inserido na Constituicdo Cidadd de 1988, através dos artigos 182 e 183 (BRASIL, 1988). Assim
foi determinada uma nova ordem a politica urbana, determinando que os municipios® com populacdo acima de 20 mil
habitantes devem elaborar seus Planos Diretores. Pasinatto (2012) aponta que atualmente existe uma melhor discussdo
entre o poder publico e os cidaddos propiciando uma gestdo mais democratica que possibilita 0 aumento da qualidade
do ambiente urbano. Rodrigues (2004) acrescenta que o planejamento urbano no Brasil e sua aplicagéo eficiente ainda
estdo em desenvolvimento, conforme Pasinatto (2012), foi na Constituicdo de 1988 que o novo conceito de
planejamento surgiu.

Ainda de acordo com o mesmo autor o planejamento deve ser um pensamento voltado para o futuro, que busca
a ocupacdo harménica e o desenvolvimento das cidades. E importante que exista a participacdo popular e a reflexdo
tedrica sobre o planejamento urbano (PASINATTO, 2012), mas essa participacdo apresenta alguns desafios, pois para
Moraes (2010) é necessario que a populacdo conheca e compreenda os assuntos que estdo sendo discutidos, somente
assim a participacdo popular sera eficaz.

¢ Também devem elaborar o Plano Diretor municipios com populagio abaixo de 20 mil habitantes e que pertencem a regides metropolitanas e sejam
de interesse para o planejamento turistico.
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2.3 PSICOLOGIA AMBIENTAL INSERIDA NO URBANISMO

Conforme Melo (1991) a psicologia ambiental, inicialmente chamada de Psicologia da Arquitetura, comecou a
se desenvolver ap6s a Il Guerra Mundial com o processo de reconstrucdo das cidades. Os arquitetos, planejadores
urbanos e estudiosos do comportamento perceberam a necessidade de o ambiente construido refletir os fatores
psicolégicos e comportamentais de seus usuarios.

A psicologia ambiental busca compreender como o0s ambientes agem sobre o homem e como seus
comportamentos sdo influenciados por estes ambientes. Ela busca promover reflexdo sobre a realidade, ¢ uma ciéncia
que esta sempre progredindo, se orientando através da avaliagdo das tendéncias do que vem acontecendo
(ROZESTRATEN, 2003).

Para Melo (1991) os psic6logos procuram compreender o contexto ambiental em qual ocorre 0 comportamento
humano. Por ter um carater multidisciplinar, a psicologia ambiental contribui para diversas disciplinas, entre elas a de
planejamento urbano.

A psicologia ambiental tem uma estreita relagdo com o urbanismo, principalmente nas etapas voltadas ao
planejamento e programagdo de necessidades, sdo as etapas em que o homem € o centro do ambiente, que envolve
necessidades e satisfacéo a serem atendidas (ORNSTEIN, 2005).

De acordo com Ornstein (2005) essa relagdo da psicologia com o urbanismo partem das relagcdes do ambiente
construido, do habitante e seu comportamento.

A problematizagdo, as analises, os diagnosticos, a definicdo de solugbes e a implementacdo de diferentes
intervencdes, abrangendo o homem e seu habitat, seriam mais adequadamente abordadas se houvesse uma atuagao
de equipe (inter) ou (trans) disciplinar, sendo que os niveis de abordagem dependeriam da escala do problema, dos
objetivos a serem alcangados e do nivel pretendido para a solugéo e seu impacto ambiental (ORNSTEIN, 2005 p.
161).

Os urbanistas tém a visdo de que o ambiente determina 0 comportamento do homem e a psicologia ambiental
demonstra a importancia de se compreender o que leva os individuos a se comportarem de determinada maneira em um
certo ambiente (MELO, 1991).

2.4 OS CONCEITOS DA PSICOLOGIA AMBIENTAL PARA A COMPREENSAO DO PLANO DIRETOR
PARTICIPATIVO

Conforme Melo (1991) a psicologia ambiental, atualmente, explica a relagdo homem-ambiente relacionados
aos objetivos do homem em uma determinada situagdo. Assim, esses objetivos sdo organizados e estdo relacionados e
acOes desenvolvidas em lugares especificos. De acordo com Bandeira, Bonfim e Sales (2012) existe a necessidade da
inclusdo da psicologia ambiental nas investigacdes interdisciplinares, principalmente nas fases iniciais e de analise do
planejamento urbano.

Para Moraes (2010) a participacdo coletiva s6 se tornou popular e ganhou visibilidade nos dltimos 60 anos,
quando as manifestagdes por direitos pessoais e coletivos eclodiram. A participacao cidada é aquela que se baseia em
uma idéia politica e ocorre através da relagdo de troca entre governantes e governados. Este envolvimento da populacéo
remete a varios aspectos positivos, como opiniBes mais coerentes e divisdo de responsabilidades, que irdo refletir em
escolhas publicas mais fidedignas com as expectativas da sociedade.

Ainda conforme o mesmo autor, é necessario que a gestdo publica agregue conhecimentos cientificos e
técnicos, pois existe a necessidade de capacitar e preparar os cidaddos em relagdo ao conhecimento da problemética em
que se pretende intervir. Uma das dificuldades encontradas para essa participacdo é a falta de motivacdo pelo
desconhecimento dos instrumentos legais e operacionais que possibilitam sua adesao.

Para Bandeira, Bonfim e Sales (2012) a imposicéo da participacdo popular para a realizagdo do Plano Diretor
através de uma legislacao federal é uma conquista mas, em relacdo ao modelo de participagdo, o planejamento precisa
de métodos que envolvam outras dimensfes da existéncia humana, a fim de provocar uma identidade urbana. Essa
identidade auxilia na atuagdo dos cidaddos junto ao poder publico, na busca pelo desenvolvimento de sua cidade.
Conforme Dias (2009) é necessario pensar na cidade enquanto pratica social e, para a criagdo das estratégias urbanas,
deve-se considerar as relagcdes sociais dentro do espago onde elas ocorrem e ndo simplesmente no imaginario
institucional.

Melo (1991) aponta que ao estudar a interacdo do homem com o meio ambiente é fundamental considerar o
papel do individuo na sociedade, pois 0 ambiente tem uma grande influéncia sobre o processo social. Bandeira, Bonfim
e Sales (2012) citam que o poder publico, muitas vezes, julga as mudangas no ambiente como necessarias para a
qualidade de vida do cidaddo, mas se a intervencdo for falha do ponto de vista cultural, pode até ser ignorada pela
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populacdo. Por esse motivo é necessario trabalhar juntamente com o Plano Diretor o sentimento de pertenca dos
cidaddos, que assim terdo instrumentos para construir sua identidade em conjunto com a organizacdo do Plano Diretor.

De acordo com Drabik et. al. (2014) quanto mais forem acessiveis a criatividade e estimularem a participacédo
da populagdo, melhor serdo atendidos os objetivos dos Planos Diretores. Assim, é fundamental a participagdo na
elaboracdo e controle do Plano Diretor para que as necessidades da populagdo sejam levadas em consideracdo, pois
quanto mais conhecimento existe maior é a discussdo dos assuntos, que resultam em melhores decisdes (MORAES,
2010).

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo trouxe a discussdo o assunto do planejamento urbano, especificamente no aspecto do Plano Diretor
Participativo e da importancia de sua relacdo com os conceitos da Psicologia Ambiental para o auxilio na concretizacdo
das acdes propostas. O problema de pesquisa inicialmente estabelecido foi questionar como 0s conceitos da psicologia
ambiental podem auxiliar no desenvolvimento, implantacdo e manutencdo do Plano Diretor Participativo.

A hipotese inicial deste estudo é a de que a implantagdo de um Plano Diretor Participativo tenha resultados
mais eficientes quando inter-relacionados com a Psicologia Ambiental e de que com a utilizacdo dos conceitos da
Psicologia Ambiental seja possivel compreender como os individuos percebem o ambiente auxiliando no planejamento
urbano.

O objetivo geral do presente estudo foi demonstrar como 0s Planos Diretores Municipais podem ser auxiliados
através do trabalho multidisciplinar ao se utilizar das consideragdes da psicologia ambiental. O tema do trabalho foi
introduzido através de pesquisa bibliografica e no inicio do artigo foi explicado sobre o Plano Diretor Participativo,
juntamente com uma breve descricéo histérica. A partir da pesquisa sobre o0s conceitos de Plano Diretor, Planejamento
Urbano e Psicologia Ambiental foi discorrido a respeito da relacdo entre eles, promovendo assim sua conex&o, a fim de
demonstrar a importancia da utilizagdo dos conceitos da Psicologia Ambiental para o Planejamento Urbano.

Com base nas referéncias citadas percebe-se que quando os cidaddos possuem conhecimentos cientificos e
técnicos da problematica em que o sistema publico pretende intervir e quando o homem e o ambiente sdo
compreendidos através de sua interacéo, a populagdo sente-se motivada a participar e pertencente daquele local.

Desta forma, a hipétese deste estudo foi confirmada, pois o estudo da interacdo entre o homem e 0 meio é
fundamental para sua efetiva participacdo na sociedade, tanto nas fases de elaboracdo quanto nas de implementacdo das
politicas urbanas.

Este estudo ndo se finda por aqui, sendo coloca apenas como introducgéo para a realizagdo de outras pesquisas,
pois a interdisciplinaridade entre 0 campo da psicologia com o urbanismo ainda possui poucas publica¢@es, havendo
ainda muito a ser discutido.
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