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A REPRESENTACAO DA MULHER NAS REVISTAS CLAUDIA E NOVA
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RESUMO: Este artigo apresenta uma andlise reflexiva dos discursos sobre a mulher,
disseminados pelas revistas femininas Claddia e Nova, nas edi¢Bes de marco de 2015 e
outubro de 2011 respectivamente. Tem como objetivo demonstrar as ideologias veiculadas
nestas revistas acerca dos comportamentos direcionados as mulheres e da exposi¢do dos
corpos femininos para o consumo. O método utilizado para este estudo é o qualitativo e
bibliografico, e caracteriza-se pela interpretacdo critica dos discursos apresentados pelas
autoras: Vania M. L. Guerra (2004), Helena Confortin (2003) e Moitta Lopes (2002). A
analise do corpus dessa pesquisa demonstrara, por meio da Analise do Discurso, como as
revistas/midias contribuem para cristalizar um padréo de comportamento feminino.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo analisar o modo como a mulher é apresentada
nas edicbes de marco de 2015 e outubro de 2011 das revistas Claudia e Nova
respectivamente. Para tanto, considera-se, nessa andlise, que a revista historicamente se
institui com o propdsito da informacéo, do entretenimento de maneira a ensinar a humanidade
como agir, os valores e as recompensas de quem age de acordo com os modelos de
comportamentos valorizados pela sociedade.

A revista feminina é uma das formas que a mulher encontrou para projetar a sua
presenca no espago publico. Esse tipo de periodico, fundamentalmente voltado para o que se
considerava serem ‘“assuntos de mulher”, continha dicas de etiqueta, economia doméstica,
prendas, higiene e beleza, além de um pouco de cultura, para que a mulher pudesse brilhar nas

ocasifes socias. As revistas femininas sempre se caracterizaram por uma linha em
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profundidade, um jornalismo de servigo, muito mais voltado para os temas tradicionais,

ligados ao eterno feminino. Partes dos seus discursos séo frios, ou seja, discursos que ndo tém
uma data exata para a sua publicacdo, que tanto podem aparecer hoje como daqui a duas
semanas, ou serem retomadas, com leves alteracdes, no periddico seguinte. Essa opcéo
enfatiza o carater ideoldgico das publicacdes, no sentido de que mantem as estruturas que
tradicionalmente condicionam os papéis femininos na sociedade.

Em vista disso, partindo do principio de que nenhuma revista € neutra, é possivel
afirmar que essa concepcao da mulher também € exposta pelas revistas femininas de modo
geral. Sendo assim, verifica-se que o modelo de mulher exposto remete aos valores
ideoldgicos de sua época, em que, dependendo do momento, pode-se observar a exposi¢do de
mulheres mais fortes ou mais frageis, mais decididas ou mais dependentes nas mais diversas
performances. Dai a importancia de se considerar o contexto historico, cultural e ideoldgico
em que as revistas foram produzidas.

Na ultima década, o publico feminino, por meio de suas lutas (movimentos), vem
conquistando espagos, nos quais as mulheres tém sido reconhecidas. Diante dessas mudangas
ocorridas, enseja-se conhecer a importancia da personagem feminina na sociedade, qual sua
contribuicdo nos espagos em que ocupam e como sao Vistas pela sociedade, ja que, até entdo,
historicamente eram apenas o0 sexo fragil dependente do sexo masculino.

Vale lembrar que a revista ndo tem como funcdo Unica entreter, como qualquer outro
texto, ela tem uma ideologia e visa a uma intencdo, seja para confirmar padrbes de
comportamento, seja para refuta-los. Por se tratar de uma analise do discurso da personagem
feminina, ndo se podem ignorar as suas funcdes sociais, visto que a mulher tem buscado o seu
espaco na sociedade. O foco desse estudo estd em identificar nas revistas mencionadas o perfil

ideal feminino retratado.

GENERO: A REPRESENTACAO FEMININA

As revistas femininas, diferentes das que conhecemos hoje, tiveram origem ha muito
tempo aqui no Brasil. Chegaram a partir do século XIX, no mesmo ano em que se instaurou a

primeira lei de instrugdo publica que concebia para as meninas o direito a alfabetizagdo. Nesta
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época, a maioria das mulheres, mesmo as que faziam parte da elite, ainda ndo sabia ler.
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Contudo, isto ndo impediu & imprensa cor de rosa de nascer.

Nas primeiras décadas do século XX, ja eram muitas as revistas dirigidas ao publico
feminino. Mas, foi principalmente a partir do fim da Segunda Guerra Mundial que elas
assumiram papel de destaque nas mudancas ocorridas na sociedade, por meio das grandes
conquistas ocorridas apés movimentos feministas. Nao se tinha, na época, a concepcdo de
mulher como um ser com necessidades proprias, por conta disso sua trajetoria para a ascensdo
na busca pela igualdade social, profissional e independéncia econdmica ocorre de forma lenta.

De acordo com tais principios, percebem-se varios conjuntos de relacfes sociais e as
mulheres ainda sdo diferentemente afetadas nos diferentes espacos, pois ainda prevalece a
cultura da presenca masculina como autoridade principal. Neste sentido, é possivel notar
como opera a ideologia do género no que se refere ao “lugar da mulher”. A respeito disso,
Helena Confortin (2003, p. 107) resume:

O conceito de género tem o objetivo de chamar a atengéo sobre a construcéo social
dos sexos, sobre a producdo do feminino e do masculino, ndo como algo dado e
pronto no momento do nascimento, mas como um processo que se d& ao longo de
toda a vida e vai fazendo com que as pessoas, 0S sujeitos, se tornem homens e
mulheres de formas muito diversificadas, sempre de acordo com o que aquela
sociedade, aquele momento historico, a sua cultura, as suas relagdes étnicas,
religiosas, de classe consideram, permitem e possibilitam. Nessa visdo, concebe-se a
producdo do masculino e do feminino, simultaneamente (CONFORTIN, 2003, p.
107).

Neste contexto, as mulheres, na ansiedade de conquistar novos espagos, percorreram
novos caminhos e, por meio do que ouviam, passaram a permear 0 universo das pesquisas
sobre assuntos de maior interesse voltados para si mesmas. Havendo, entdo, a expectativa da
ascensdo da mulher na sociedade.

Concomitantemente, os movimentos feministas representaram-se como uma grande
forca de renovacdo. O questionamento dos papéis sexuais na familia e na sociedade acabou se
fazendo presente nas paginas das revistas e a mulher deixa-se vislumbrar por meio do que Ié e
do que cita, a sua postura diante da vida, seus valores, suas ilusdes, seus desejos. Ao produzir

seu proprio texto, a leitora seleciona, se apropria do texto do outro, combina e inventa.
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Aos poucos, as mulheres surgem nas revistas, donas do seu destino, individuos em
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acdo: chefes de familia, profissionais de sucesso, maes solteiras por opgdo. As mudancas
mantém o curso apesar das forcas de avanco e de recuo que atuam como sempre atuaram na
sociedade. Mas, essas transformacfes, uma vez iniciadas, evoluem em dire¢cdo ao que
vivemos hoje, em direcdo ao que a mulher representa hoje para a familia e para a sociedade.

Sé&o as forcas dos movimentos das lutas feministas que constroem a configuracdo de
um periodo historico. Perceber a mulher nessa configuragdo é buscar reconhecer, através das
fontes histdricas, a existéncia de varios perfis femininos, de mulheres cujos anseios e opinides
variam de acordo com fatores como raca, classe social e nivel cultural.

Para Guerra (2004), por constituirem um meio de comunicagdo de massa, as revistas
femininas tém grande circulagdo e, para vender esse produto, a industria publicitaria ndo
poupa esforcos. Nas revistas Claudia e Nova, os discursos refletem um olhar obliquo, ou seja,
aquele que se da de forma inclinada (indireta). N&o se trata de um olhar dissimulado, mas de
uma maneira a enfocar questdes éticas e estéticas que dizem respeito ao relacionamento do ser
humano com o outro e dele com o mundo.

As revistas supracitadas discorrem diferentes conceitos de feminilidade, fazendo com
que aparecam também as contradicdes. De acordo com Menon (2004, 45), “o universo
misterioso da mulher sempre foi explorado de maneira substancial desde a antiguidade, a
revista encontrou nesse universo uma fonte inesgotavel de formas e matizes, explorando a
dualidade atribuida ao sexo feminino até as ultimas consequéncias”.

Os discursos direcionam a mulher para a sociedade moderna, porém, a0 mesmo
tempo, reforgam ideias e valores tradicionais no que diz respeito a sexualidade e a
representacdo de género, de forma a influenciar as relagfes sociais. Nesta perspectiva, a
imprensa estabelece uma nova préatica social, contribuindo para a formacdo de novas
identidades.

Para alguns autores como Ribeiro (1996, p. 36), nos dias de hoje, “os meios de
comunicacdo é o lI6cus principal onde é realizado o trabalho sobre as representacGes sociais,
que lhes autoriza interpretar e produzir sentidos sobre o social que sdo aceitos
consensualmente pela sociedade”.

Lopes (2002, p. 24), por sua vez, afirma que:
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Os registros da imprensa fazem parte do elenco de narrativas e discursos que irdo
participar da constituicdo dos sujeitos e definir os contornos das relagdes sociais.
Discurso é prética social, pois estamos constantemente construindo a nés mesmos e
ao mundo nas praticas discursivas em que nos envolvemos (LOPES, 2002, p. 24).

Neste sentido, os discursos presentes nas revistas provocam o interesse das leitoras,
especialmente quando se trata dos modelos padronizados impostos pela sociedade, discursos
estes que influenciam o puablico feminino, quando se fala em representacdo social e
empoderamento da mulher durante a Gltima década. Para compreender melhor isso, como ja
relatado anteriormente, serdo analisados os discursos da revista Claudia do més de marco do
ano de 2015 e da revista Nova do més de outubro do ano de 2011.

Especificamente sobre o conceito de representagéo, Séga (2000, p.129) explica que:

A representacdo é sempre a atribuicdo da posicdo que as pessoas ocupam na
sociedade, toda representacdo social € representacdo de alguma coisa ou de alguém.
Ela ndo é cdpia do real, nem copia do ideal, nem parte subjetiva do objeto, nem a
parte objetiva do sujeito, ela é o processo pelo qual se estabelece a relagdo entre o
mundo e as coisas (SEGA, 2000, p. 129).

A partir disso, pode-se afirmar que, mesmo de forma velada, a relacdo entre a
linguagem e a representacdo esta cada vez mais presente no discurso, 0 que permite a
constatacdo de ideologias de quem escreve ou fala, apresentando-se de diferentes formas,
porém com o intuito (consciente ou ndo) de incutir na mente dos leitores estere6tipos
padronizados.

Nesta perspectiva, busca-se compreender sdo as ideias de comportamento que essas
revistas produzem ou reproduzem por meio dos valores que apresentam. Percebe-se que, na
maioria das vezes, o discurso proposto pelas revistas em questdo mostra para seus leitores
conceitos e modelos a serem seguidos, ainda que de modo subliminar.

De modo geral, entende-se que dados discursos exercem verdadeiro fascinio sobre as
mulheres brasileiras, que hoje estdo cada vez mais envolvidas com o mundo social. E as
mudangas ocorridas ao longo dos anos, como a ascensdo da mulher no mercado de trabalho,
bem como sua independéncia em relacdo a submissdo na presenga masculina em

determinados espacos, contribuem para a autonomia do publico feminino. Pode-se afirmar,
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conquiste cada vez mais espacos, inclusive na politica.

Os supostos e imparciais discursos impostos pela midia sobre a mulher brasileira
deixam lacunas, uma vez que se mostram por meio de palavras, que, ao longo do texto, se
contradizem. E nesse sentido que a midia aparece como ferramenta ideoldgica, adotando
clichés que servem para confundir e silenciar os ideais do sujeito na sociedade.

Para Bakhtin/Voloshinov (1997), o discurso é um elemento do signo linguistico de
material semidtico-ideoldgico que passa a falar dos temas que povoam as comunidades
humanas e como esses temas aparecem a partir de determinadas formas de composicdo e
determinados estilos. Estes autores retratam os discursos de um modo em geral, mas cabe
levar em consideragdo que as revistas femininas pontuam os mais diversos aspectos sobre
diferentes modos de discurso que prometem mais tarde, interligados com a problematizacéo e
com o didlogo, abordar o repertério de discursos sobre os géneros da linguagem na
comunicagao socia- ideoldgica.

Neste pressuposto, Vygotsky (1939, p. 32) deixa claro que:

a linguagem ndo seja apenas uma expressao do conhecimento, mas que haja uma
inter-relagdo fundamental entre pensamento e linguagem, um proporcionando
recursos ao outro. Desta forma compreende-se que a linguagem tem um papel
essencial na formacdo do pensamento e do carater do individuo. (VYGOTSKY,
1939, p. 32).

Com base nisso, busca-se analisar as revista Claudia (marco de 2015) e Nova (outubro
de 2011) para entender como se apresentam os discursos egocéntricos, na medida em que se
pretende atingir um determinado publico, pois seus discursos ressaltam uma ideologia
transformadora no seu modo externo de expressao. Além disso, percebe-se que, na sua fungéo
e na sua estrutura, promovem um discurso interno. Sendo assim, no que diz respeito a
absorcéo dos contetidos programaticos relacionados ao padrdo comportamental das mulheres,
pode-se considerar que existe um tipo de cumplicidade entre a mulher e a revista.

Pressupondo que, muitas vezes, as mulheres sdo consideradas um grupo homogéneo,
os discursos sdo facilmente disseminados, por conta disto na maioria das vezes as colunistas
escrevem textos narrados em terceira pessoa, tornando-os assim de carater de aconselhamento

entre as colunistas e as leitoras.
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Por tras de tais discursos existe todo interesse das revistas, para vender a mensagem,
a imagem e os produtos na publicacdo. Idealizando o aconselhamento, 0 consumo na
construcdo do discurso feminino. Para atingir o maior nimero de vendas a revista
cria e recria diversas nocdes de feminilidade, de mulher sedutora, de mulher ligada a
medalha de ouro, a mulher espetacular. (GUERRA, 2004, p.8).

Com base nisso, buscar-se-a, posteriormente, analisar os discursos partindo da teoria
Bakhtiniana, relacionadas ao comportamento social a que as mulheres sdo reportadas por

meio dos discursos explicitos nos periddicos acima mencionados.

CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se afirmar que a mulher tem sido apresentada, especialmente nas historias
tradicionais, em sua fragilidade e dependéncia masculina, quase que, sem identidade propria,
a espera de um principe encantado que Ihe proporcione a felicidade. Tais valores ideoldgicos
estdo alicercados a um contexto histérico cultural para o qual interessava uma mulher
submissa e obediente que esperava do homem, a solucdo para os seus problemas. Esses
aspectos ideoldgicos serdo analisados nos discursos presentes nas edi¢cdes de marco de 2015 e
outubro de 2011 das revistas Claudia e Nova respectivamente.

O feminismo no Brasil, nesse periodo, revestiu-se de um carater especifico, evitando o
radicalismo e os confrontos explicitos. As mulheres evitavam o termo “feminista”, mas ao
mesmo tempo propdem uma revolucdo, no sentido de uma maior participacdo da mulher na
sociedade, sem que isso significasse a perda de suas caracteristicas especificas. Nesse
caminho, as mulheres repensaram uma série de modelos pré-estabelecidos propostos pela
sociedade. Recusar os limites desses modelos significou lancar-se a uma aventura cujos
principais obstaculos seriam estabelecer para si uma identidade social diferente da imposta
pela sociedade e construir-se enquanto sujeito social ativo. Muitas mulheres conseguiram
superar esses obstaculos, outras sucumbiram a eles.

Ja no contexto do século XX, o modelo de personagem feminina apresentado difere
muito do modelo tradicional. Trata-se, de modo geral, de uma mulher autbnoma, que nao quer

depender de nenhum homem e que luta pela sua emancipacéo.
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Com base no exposto, afirma-se que ndo foram abarcadas todas as questdes que podem

ser exploradas a respeito da representacdo das mulheres nas revistas femininas. Todavia,
apresentou-se uma intencdo de pesquisa que pretende evidenciar e analisar tais questfes que

estdo imbricadas com as questdes ideologicas.
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