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RESUMO

O presente artigo trata do dilema existente entneescimento econdmico e a qualidade do meio anghidfostra que
uma nova visdo de mundo esta ganhando cada vezes@ago entre as pessoas por meio da educacaontahbie
objetivando a melhoria da qualidade de vida nogianO objetivo, portanto, é formar a consciéncda ddadaos e
buscar a valorizacéo da vida, a formacéo de um Bstitb de vida, sem consumismo excessivo, senspedéicio de
recursos e sem a degradagdo ambiental, resgatalutes/como o respeito a vida e a natureza, entresode forma a
tornar a sociedade humana mais justa e feliz.
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URBAN SUSTAINABILITY: THE CITY AS QUALITY OF LIFE
ABSTRACT

This article deals with the existing dilemma betwesconomic growth and environmental quality. It \whoa new
vision of the world is gaining more space betweenpgte through environmental education, aiming girowing the
quality of life on the planet. The goal, therefoi®to form the conscience of citizens and seekvilae of life, the
formation of a new lifestyle without excessive comerism, waste of resources and without environatent
degradation, restoring values such as respeciféoarid the nature, among others in order to makeam society more
just and happy.
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1. INTRODUCAO

As questdes ambientais tomam destague com o p#ESaN0S, tornando-se um assunto de
extrema importancia, quando se trata de preocupagi®ais e econdmicas. Por volta dos anos 70
acreditavam de forma generalizada de que o crestimerondmico de uma nacao viria a ser
grande fonte dos problemas ambientais.

Contudo, podemos dizer que no inicio dos anos @fyna economistas comecaram a
argumentar que tal visdo era extremamente pesaimpishcipalmente quando se tratava de rejeicao

das alteracGes tecnologicas, educacionais, ecoaémi politicas que acompanham o
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desenvolvimento de uma nacéo, e que podem ame&szaioblemas ambientais. Devido a isso as
pesquisas que tratam da qualidade do planejamastensavel vem sendo aparecendo com muita
frequéncia em regides especificas para que nadinateo crescimento econémico da cidade. Hoje
€ necessario saber se, de fato, existe um tradeptfé crescimento econdémico e poluicdo do
ambiente, ou se podemos realmente fazer um amadergo das economias sem que 0 meio
ambiente seja por isto degradado.

O crescimento econdémico é apontado como o vilagudidade sustentavel da regido, devido
o fato de ser apontado como prioridade de investiondo governo. Um grande exemplo é fazer
com que o0s paises parem de produzir bens cuja godt altamente poluidora e estes passam a
importé-los de paises que apresentam leis amtsantios restritivas.

A grande questéo seria fazer com que o crescimeEndndmico ndo gerasse somente uma
demanda por maior qualidade do meio ambiente, mmadédm gerando recursos para suprir tal
demanda. A condi¢do da cidade, também é de gramplerténcia, favorecendo o investimento
maior em infraestrutura ambiental, em instituig@segiladoras e em novas tecnologias.

A pesquisa aborda a questdo da sustentabilidadadaaies, observando o nivel de qualidade
de vida dos individuos. Nao se tratando apenasiuigderar a preservacao dos recursos ambientas,
mas também de assegurar condicdes dignas a popgjagdabitam tais locais.

Onde a questao da sustentabilidade no meio urleamsua grande importancia pelo fato das
cidades terem a necessidade de conservar 0 meierdele a biodiversidade, propondo uma
configuracdo onde a sociedade possa preenchersansgassidades ao mesmo tempo em que
preserva o ecossistema de forma planejada, torrsmdon grande desafio, pelo fato de disputar
espaco com o desenvolvimento econdmico e social.

Os problemas encontrados pela pesquisa sdo a é@gpansana que vem acontecendo de
forma acelerada nas cidades, cria uma politica narbdeficiente e também a auséncia de
planejamento urbano ordenando as atividades deaisolo, sistemas de transportes e circulacgéo,
comprometendo a mobilidade, acessibilidade e stastididade do local.

A pesquisa é feita com o objetivo de analisar dewaff entre crescimento econdémico e
sustentabilidade buscando alternativas que o n@eimi com embasamento em pesquisas

bibliograficas sobre o impacto ambiental e econémic

4° Simpaosio de Sustentabilidade e Contemporaneidadas Ciéncias Sociais — 2016 2
ISSN 2318-0633



N 4 SIMPOSIO DE SUSTENTABILIDADE E

<
Realizacdo (n) SIS i [
CONTEMPORANEIDADE NAS CIENCIAS SOCIAIS C PEX EAG I oogm I

2. METODOLOGIA

A metodologia utilizada para pesquisa é qualitadieacarater exploratorio que de acordo com
Gil (1991), ndo requer o uso de métodos e técrastatisticas ja que visa proporcionar maior
familiaridade com o problema, a fim de torna-lo sreiplicito.

Segundo Ludke e André (1986), para realizar umguiss € preciso promover um confronto
entre os dados, as evidéncias, as informacfesadaket sobre determinado assunto e o
conhecimento teodrico acumulado a respeito delda¥® de construir uma porcao do saber. Esse
conhecimento € ndo s6 fruto da curiosidade, daietagéo, da inteligéncia e da atividade
investigativa do pesquisador, mas também da cagfiou do que foi elaborado e sistematizado
pelos que ja trabalharam o assunto anteriormente .

Azevedo (1999) nos ensina que o tema deve serargkecientifica e socialmente, situado
dentro de um quadro metodoldgico ao alcance doauestpr e com areas novas a explorar.

Além disso, € importante que a relevancia do teimja-de a trés beneficiarios: a sociedade, a
ciéncia e a escola (SANTOS, 1999).

3. FUNDAMENTACAO TEORICA

Qualidade de vida é a expressao que define o graatisfacao atingido pelos individuos ou
populacdo, no que diz respeito as suas necessidadsisleradas fundamentais. E a somatoria de
fatores decorrentes da interacdo entre sociedasebeente, atingindo a vida no que concerne as
suas necessidades bioldgicas, psiquicas e sawaetes e/ou adquiridas (COIMBRA, 1985).

Se expressa mediante a utilizacdo de indicadoregisconcretos e objetivos como a taxa de
desemprego, a densidade populacional e outrostisalsjeabstratos, baseados em informacdes
colhidas diretamente dos individuos que compfem pojulacdo em estudo. Ndo hd como
dissociar qualidade de vida do comportamento ddvithgo e da sociedade, resultante da sua
organizacado e do seu desenvolvimento cultural (EERNI, 1995, p. 40).

As organizagbes mais complexas da vida humanaidades, vem sendo ameacadas pelo
aumento das incertezas da resposta da Terra aastanges do homem e de suas atividades. Estes
acontecimentos manifestam-se de diversas formas esnalteracGes climaticas, 0 movimento de

milhdes de pessoas por causas ambientais, sodmragn dos bancos de pesca de todo o mundo,
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esgotamento das energias fosseis e minerais ba&sitasoutras, que pdem em evidéncia a nossa
reduzida capacidade de antecipacdo dos problenessada global e que tém a sua origem nos
comportamentos e nos modelos de organizacao eogst@alidade a escala local.

Atualmente, tem-se dado grande importancia a qued#d sustentabilidade das cidades,
observando o nivel de qualidade de vida em nivesgjddos ao bem viver humano. Entdo, o que
podemos chamar de qualidade de vida? Isso vatia gaanto os desejos humanos e seus anseios.
Certo é que refere-se a capacidade e as condigde®icd urbano em atender as necessidades de
seus habitantes, de acordo com suas expectativas.

Devido aos diversos problemas ambientais verifisatis cidades, a sustentabilidade urbana
tem sido um dos maiores desafios da atualidaddpgahnoc¢éo associada ao desenvolvimento e as
politicas urbanas. A crescente concentracédo papukaque vem ocorrendo nas areas urbanas e as
condicbes ambientais existentes exigem que sejaradas decisdes urgentes, no sentido de torna-
las ambientalmente sustentaveis.

Entendida a cidade como um sistema aberto, compastomeio fisico e biolégico, como
também pelo homem e suas atividades, ela depenaétrdes partes do meio ambiente geral, sendo
considerada por alguns como um ecossistema, ealasithtensas mudancgas provocadas pela acao
humana no meio ambiente, esta apresenta cardactsistfuncionamento cada vez mais distintos
dos sistemas naturais.

O surgimento de cidades sem um adequado planejamaritaestrutural reflete
negativamente na qualidade ambiental e na qualideadeida dos moradores, pois aliados a
concentracdo e a desigualdade de renda, entres amatngequéncias, podem provocar distarbios e
insegurancgas sociais, insuficiéncia na oferta tfaestrutura e servigos urbanos adequados, como
também a degradacdo ambiental (MOURAI., 2005).

Conforme Barbieri (1997), com o desenvolvimentotentgivel e os problemas ambientais
passam a ser vistos sob uma nova 6tica, que ahlinlados aspectos fisicos e bioldgicos, questbes
como pobreza e exclusdo social, associando aos osesams dimensfes: sociais, politicas e

culturais.

4° Simpaosio de Sustentabilidade e Contemporaneidadas Ciéncias Sociais — 2016 4
ISSN 2318-0633



N 4 SIMPOSIO DE SUSTENTABILIDADE E

CONTEMPORANEIDADE NAS CIENCIAS SOCIAIS < CADPEXw:tt FAS Imgml

3.1 CASCAVEL, PARANA

Cascavel, que segundo a revista Veja ja foi caiaatia “metrGpole do futuro” procura por
meio da Secretaria Municipal do Meio Ambiente (SEMjantamente com as demais secretarias, a
realizacdo de programas envolvendo a comunidaded@es de médio e longo prazo para que o
municipio se torne uma cidade sustentavelmentendelséda, sem perder a qualidade de vida.

Figura 1 — Arvores sendo plantadas pela equipeeafaifura na regido de fundo de vale.

st

Fonte: Secretaria de Meio Ambiente do MunicipidCdscavel (2012).

Nos dultimos trés séculos houve um grande cresconeld conhecimento humano,
proporcionando um amplo desenvolvimento das ciéreida tecnologia. Ao mesmo tempo também
ocorreram mudancas nos valores e modos de vidaaladade, com o0 surgimento do processo
industrial e o crescimento das cidades assim camm@sso municipio, aumentando a utilizacao
dos recursos naturais e a producao de residuosASEM1).

Por esse motivo, Cascavel busca a conscientizagéeental de sua populagao, tendo nessa
proposta a base para todas as outras acdes doipmugice contam com a ajuda dos habitantes da
cidade. Segundo a SEMA, instituicdes de ensina)dgs empresas e eventos do municipio sdo os
lugares escolhidos para a abordagem a populacgéo.

O programa “Coleta Legal”, segundo a Secretariaitpal do Meio Ambiente, € uma agéo
gue visa o gerenciamento de residuos do municipgsm reutilizando materiais reciclaveis e
desafogando os aterros sanitarios do municipioroQrama distribui a populacéo sacolas onde os

moradores separam 0 lixo seco e organico em sudémeta para que, semanalmente, a
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concessionaria de limpeza fagca a coleta e destieeoperativas de reciclagem. Segundo o
Municipio de Cascavel, a acdo trouxe resultadosfagirios, por isso ouve a expansao do
programa que aumentou sua area de abrangéncia, @ssi a aquisicdo de novos veiculos para a

coleta e a destinacao dos residuos.

Figura 2 — Sacola distribuida a populacéo paraasketiva

Fonte: Secretaria de Meio Ambiente do Municipiddescavel (2012).

Além do programa “Coleta Legal”, as obras no ateapitario mostram a preocupacdo da
cidade com o destino correto de seus residuosesdar motivo foram efetuadas a adequacao da
ultima area disponivel do aterro sanitario da cdaara que o lixo seja depositado e esse nao cause
danos ao meio ambiente.

Segundo a Prefeitura Municipal de Cascavel (202nhovo aterro ja esta sendo construido
para armazenar o residuos produzidos, pois a uétireedeve ter sua capacidade atingida ainda no
més de marco. Os projetos de conscientizacao jemtzntom o destino correto do lixo vao muito
além de manter a cidade limpa. Esses dois atosiquaalizados em unido, preservam 0S recursos
naturais ndo sé do municipio, mas também de toggido que cerca 0 mesmo. Essa preservacao
hoje, muito mais do que evitar a degradacao dosestema municipal e reduzir a qualidade de vida
dos habitantes, tem a intencdo de colher benefigiosos tanto sociais como financeiros.
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Figura 3 — Area do aterro sanitario preparada gareber os residuos.

Fonte: Secretaria de Meio Ambiente do MunicipidCdscavel (2012).

Figura 4 — Aterro sanitério recebendo os residuos.

Fonte: Secretaria de Meio Ambiente do Municipiddescavel (2012).

Ha também o programa em que o biogas obtido nooaanitario € transformado em energia.
O programa vem sendo testado desde 2008 (SEMA,)26@®m a criacdo do novo aterro podera
ser estendido ao mesmo.

O prevencdo ao desmatamento por meio das leisade nsupacdo do solo e incentivos ao
reflorestamento e plantio de arvores, mostra quauaicipio estd preocupado em na questdo
climatica, ambiental e estética da cidade. Foraantptlas mais de 160.000 arvores no ultimo ano

na cidade de Cascavel (SEMA. 2011) por meio dorprog em que a secretaria se disponibiliza a
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plantar arvores gratuitamente em frente das resi@&rde moradores que requererem junto a
secretaria.

Denominada capital do oeste do parana, a cidad€Eadeavel comporta-se como cidade
pioneira na procura de um equilibrio entre um frienélesenvolvimento e a protecao e preservacao
dos bens naturais. As agfes e 0s programas amigadim municipio procuram amenizar o impacto
da evolugdo para que a cidade seja realmente umeopole do futuro, sem perder a
sustentabilidade urbana.

3.2 CIDADES SUSTENTAVEIS

Ha mais de 50 anos a Islandia tem se empenhado ienud sua dependéncia de
combustiveis fosseis aproveitando seu potencialralapara geracdo de eletricidade. Sua capital,
Reykjavik, € 100% abastecida por energia limpa eaieo custo. Parte dos veiculos da cidade ja
sdo movidos a hidrogénio, tendéncia que deve aamairtda mais. O pais esta investindo muito
nessa tecnologia e pretende se tornar uma “ecordotiadrogénio” nas préximas décadas.

Figura 5 — Reykjavik, Islandia

KoL

Fonte: NESU (2012).

Lider do ranking das cidades mais habitaveis dodmyor quase dez anos, Vancouver no

Canada possui mais de 200 parques que esverde@maresa urbana e pelo menos 90% de sua
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energia ja provém de fontes renovaveis. Até 2020dade pretende neutralizar toda a emissdo de
gases estufa proveniente dos seus edificios, geesho responsaveis por 55% das emissfes em

Vancouver.

Figura 6 — Vancouver, Canada

Fonte: imagens da internet

S&o Francisco, nos Estados Unidos, foi a primetfade americana a banir o uso de sacolas
plasticas e brinquedos infantis fabricados com paslquimicos questionaveis. E também uma das
cidades lideres na construcdo de prédios verd@gessui mais 100 deles. Em 2001, os eleitores
aprovaram um incentivo de 100 milhdes de ddélarea pdinanciamento da instalacdo de painéis
solares e turbinas edlicas e de reformas para rt@sainstalagcbes publicas da cidade mais
energeticamente eficientes.

Figura 7 — Sao Francisco, EUA

Fonte: imagens da internet
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A Australia foi o primeiro pais a banir o uso dejiadas incandescentes, substituindo-as por
modelos mais energeticamente eficientes. Em Sidisegmissdes de gases estufa diminuiram 18%
apenas com a reforma de suas instalacées publiaasém foi em Sidney que surgiu a Hora do
Planeta, em que toda a cidade desligou as luzet pora para chamar a atencao para o problema

do aquecimento global.

Figura 8 - Sidney, Australia

Fonte: imagens da internet

Curitiba no Parand, ndo é chamada de cidade madel Seu transporte publico eficiente é
utilizado por 70% da populagéo e, se consideragia®iste as metropoles verdes, ou seja, centros
urbanos de grande porte, Curitiba sé perde parar@ague no indice de menor emisséo de didxido
de carbono per capita e para Vancouver no quesitpraducdo de energia renovavel. A cidade
possui ainda um bom programa de conservacdo davéisidlade e de reflorestamento de espécies
nativas e tem uma area verde de 51 metros quadpadbsibitante.

Figura 9 — Curitiba, Parana

il
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Fonte: imagens da internet

4° Simpaosio de Sustentabilidade e Contemporaneidadas Ciéncias Sociais — 2016 10
ISSN 2318-0633



N 4 SIMPOSIO DE SUSTENTABILIDADE E

<
Realizacdo (n) SIS i [
CONTEMPORANEIDADE NAS CIENCIAS SOCIAIS C PEX EAG I oogm I

4. CONSIDERACOES FINAIS

A sustentabilidade urbana estd ligada diretamentguestdo da qualidade de vida da
populacdo que habita a cidade, e essa qualidade daracordo com a necessidade de cada
ambiente, tendo em comum a necessidade de ateadseus habitantes. Nos Ultimos anos, a
guestao de sustentabilidade ganhou forgcas no mibeno, pois ouve a necessidade de freiar o
crescimento compulsivo e sem limites, para queésegensado e se una com a qualidade de vida
da cidade, assim formando um crescimento sustdntave

Hoje, muito do que se espera para o futura de wnacentizacdo ambiental, passa por
politicas publicas que precisam levar em considerax; historico ambiental do local em que séo
implantadas, além dos recursos disponiveis papaeista vontade dos habitantes em melhorar sua
gualidade de vida. Essas politicas aliadas comngim@ ambiental ja na infancia, possuem o poder
de mudar uma localidade em uma cidade sustentavel.

Por isso cabe a educagao ambiental transformansciemtizar a populacdo para atitudes
sustentaveis, o0 uso da cidadania e que suas atiteflietirdo na geracdes futuras.

Cidades como Sidney, Vancouver e Sdo Francisceersede exemplo de que uma cidade
pode atingir o desenvolvimento econdémico, preselyaeus bens naturais e dando qualidade de
vida a sua populagédo. Embora a realidade em g@enas seja um tanto quanto distinta as dessas
cidades, sitios urbanos como Cascavel jA comegamimhar rumo a sustentabilidade.

“Os modelos econdmicos adotados no Brasil ao lomhgdhistéria tém provocado fortes
concentracOes de renda e riqueza com exclusdoptesewos segmentos sociais resultando, em
grande parte, nos problemas que o pais enfrentenesmo tempo em que degradam o homem, sua
gualidade de vida e seu estado de saude, ességepabtlr desenvolvimento vém favorecendo a
degradacdo ambiental por meio da exploracdo pnealaté recursos naturais e poluicdo, as quais
por sua vez, tém gerado impactos nas condi¢cfesaialde se qualidade de vida da populacdo”
(MINISTERIO DA SAUDE, 1995).
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