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A ALIENACAO PARENTAL E SUA RELACAO COM A GUARDA COMPARTILHADA
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RESUMO

O instituto da guarda compartilhada regula o poder familiar que os detentores — geralmente os genitores — possuem com
relagdo ao menor, a fim de exercer “corresponsabilidades” para dividir as tarefas relativas a criagdo do menor, as visitas
e a convivéncia constantes. Nessa modalidade de guarda, ambos exercem o poder familiar a0 mesmo tempo, possuindo,
de forma igualitaria, a superviséo na vida do menor. Ja a alienacdo € a ocorréncia de praticas abusivas com o menor, por
meio da desqualificagdo do detentor que ndo possui a guarda do infante, mas, tdo somente, na maioria dos casos, o
direito de visitas. A ligacdo entre o instituto da guarda compartilhada com o da alienacdo parental serve para identificar
as dificuldades e os beneficios encontrados na adogdo da guarda compartilhada e se é possivel ocorrer alienacéo
parental em casos em que se adota este regime. Também é importante mostrar sua pertinéncia para o Direito e sua
significagdo para a familia brasileira, apresentando o instituto da alienagio parental de modo compreensivel. E escopo
desse artigo, ainda, apresentar em quais eventos funciona ou ndo o instituto da guarda compartilhada como prevencéao
da alienagdo parental, e, em casos negativos, quais a puni¢des para as ocorréncias de alienacdo parental. No que diz
respeito a prevencao da alienagdo por meio da adogdo da guarda compartilhada, essa somente ocorrera nas hipdteses em
que ha convivéncia respeitavel entre os detentores da guarda da crianca. Além do mais, a relacdo entre as matérias é
tutelada por vérias normas do Direito encontradas na legislagdo brasileira, como, por exemplo: o principio do melhor
interesse da crianca, o principio da dignidade da pessoa humana e o principio da protecdo integral a crianga.

PALAVRAS-CHAVE: Guarda Compartilhada, Alienacéo Parental, Poder Familiar.
PARENTAL ALIENATION AND ITS RELATION WITH JOINT CUSTODY

ABSTRACT

The institute of joint custody regulates family power that holders - usually the parents - have regarding the child, in
order to have "co-responsibilities"”, sharing the chores related to nurturing the child and to managing the constant visits
and shared living. In this childcare supplement, both parents exercise parental authority, while having equal supervision
on the child’s life. While alienation is the occurrence of abusive practices with the child through disqualification of the
holder who does not have the custody of the infant, but only, in most cases, the right to visit. The link between the joint
custody institute and the parental alienation helps the identification of the difficulties and benefits found in the choice
for joint custody and if it is possible that parental alienation occurs in cases in which the joint custody is chosen. It is
also important to show its relevance to Law and its significance to the Brazilian family, showing the institute of parental
alienation in a clearer way. It is scope of this article, also, to present in which events the institution of joint custody does
or does not work as a way of preventing parental alienation, and, to negative cases, which punishments are applied.
Regarding the prevention of alienation through the choice for joint custody, it will only happen in cases in which there
is respectable shared living between the child's guardian holders. Moreover, the relationship between the subjects is
safeguarded by various Law rules in the Brazilian legislation, such as the principle of the best interests of the child, the
principle of human dignity, and the principle of full protection to the child.
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1 INTRODUCAO

O tema abordado nessa pesquisa €, sem duvida, de grande relevancia social e juridica, pois é
amplamente discutido no direito de familia, visto que esta teméatica é uma area peculiar que atinge
toda a populacdo brasileira. Nessa acepc¢do, se destaca o instituto da guarda compartilhada, que
determina a correspondéncia reciproca de poder familiar para os detentores (normalmente pai e
mée) do menor. Vale apontar que, atualmente, a frequéncia de separacGes entre casais é constante.
Por conta disso, esse instituto tornou-se regra para estabelecimento de guarda, sempre que nédo
houver consenso entre os guardides (MEDEIRO, 2011).

Assim como a guarda compartilhada, outro novo instituto inserido no direito de familia e
igualmente discutido em larga escala ¢ denominado de “alienacdo parental”, assunto que necessita
destaque, pois, ao contrdrio da guarda compartilnada, esse instituto preocupa-se com a
desagregacdo da familia e, principalmente, com efeitos inversos de ordem psicoldgica ao menor.

Isso porque se sabe que a presenca do afeto dos pais € necessaria para o ser humano. Logo, se
uma crianca sofrer abusos de alienacdo parental, poderd sofrer sérios problemas de
desenvolvimento. Esses abusos sdo de ordem psicoldgica e ocorrem quando um guardido impede o
outro de ter vinculo afetivo com o menor, por meio de desqualificacdo ou “falsas memorias”
daquele guardido que ndo possui a guarda do infante. Por fim, o infante acaba por acreditar naquele
que possui a guarda e afasta-se do outro guardido.

Também vale lembrar porque este estudo é relevante, pois é preciso colocar equilibrio nas
funcbes dos genitores ou detentores que disputam a perspectiva das necessidades do menor, para
que ndo ocorram futuras reclamacdes de alienacdo parental. Assim, serdo demonstrados 0s casos em
que se pode evitar a alienacdo parental e, nos casos em que nao for possivel sua prevencéo,
apresentar quais sdo as medidas possiveis na legislagdo atual para punir esses abusos.

No ambito académico, este artigo deve colaborar como material tedrico de Direito de Familia,
Direito da Infancia e Juventude, Psicologia do Direito e outras matérias relacionadas, trazendo
conteudos valorosos nos ramos da guarda compartilhada e da alienacao parental.

Vale mencionar que também & assunto significativo e solene, pois esta disposto na
Constituicdo Federal, no seu artigo 1° IlI, o principio da dignidade da pessoa humana. Em
sequéncia, no seu artigo 227, caput, traz o dever da familia, da sociedade e do Estado de assegurar
todos os interesses da crianca, artigo que fundamenta o principio do melhor interesse da crianca e
do adolescente. E, por fim, no mesmo artigo, 84°, a lei protege o direito da crianca e do adolescente
quando houver abusos de qualquer forma, entre outros a serem demonstrados a seguir.
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2 REFERENCIAL TEORICO OU FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 BREVE EVOLUCAO LEGISLATIVA DE AMBOS OS INSTITUTOS

E importante esclarecer que o artigo abordara dois institutos do direito: a alienacio parental e
a guarda compartilhada. Porém, cabe primeiramente falar sobre o surgimento da legislacdo que trata
da guarda compartilhada, pois as discussdes e normas sobre esse instituto vieram antes das
discussdes acerca da alienagéo parental.

A Constituicdo Federal de 1988, no artigo 1°, Ill, traz o principio da dignidade da pessoa
humana, que ¢ a tutela basilar do ordenamento juridico brasileiro, pois protege o respeito a pessoa
humana e seu direito de personalidade em todas as relacdes juridicas, inclusive as familiares.
Conforme Lisboa (2002), as relacdes juridicas familiares e privadas devem ser norteadas pela
protecdo da vida e pela intangibilidade biopsiquica dos componentes da familia, consubstanciada no
asseguramento dos seus direitos de personalidade.

Na sequéncia, apresenta-se com grande importancia o artigo 227, caput, da Constituicdo
Federal, que trata sobre o principio do melhor interesse da crianca e o principio da protecdo integral
a crianca. Esse artigo defende que € dever de toda a sociedade e do Estado assegurar aos menores
tudo o que for de seu interesse (VADEMECUM, 2015).

Em seguida, no mesmo artigo, 8§4°, o ordenamento juridico protege o direito da crianga e do
adolescente quando sofrerem abusos, violéncia ou exploracdo sexual.

Dois anos apos a criagdo da Constituicdo Federal, foi sancionado o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), Lei n° 8.069/1990, que tornou criancas e adolescentes em sujeitos de direitos
fundamentais e trouxe a protecdo integral a eles (DIAS, 2015).

Ainda, o Cédigo Civil de 2002 dedicou o capitulo XI para tratar “Da Prote¢ao da Pessoa Dos
Filhos”, que trata apenas sobre a guarda dos filhos em comum ao casal, demonstrando que o
principio do melhor interesse do menor foi esquecido (DIAS, 2015).

Anteriormente, no Codigo Civil com legislacdo datada de 1916 — anterior a Constituicdo
Federal —, havia somente o acordo feito pelos pais apds o divércio para decidir de quem deveria ser
a guarda da crianga, nas conformidades da legislacdo da época. Logo apds a vigéncia do Codigo
Civil de 2002, a guarda dos filhos passou a ganhar mais atencéo, pois o divorcio e a separacéo dos

casais tornou-se comum e constante; assim, houve necessidade da criacdo de novos institutos para
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nortearem a protecdo dos filhos, como, por exemplo, a fixacdo da guarda do menor, o
estabelecimento das visitas daquele pai que ndo possui a guarda da crianca, entre Varios outros.

Porém, conforme Nogueira (2016), em 2008 houve grande mudanc¢a no Codigo Civil de 2002
com alteracdes e artigos que foram vetados por meio da criacdo da Lei n° 11.698/2008, que
descreve a guarda compartilhada. Essa lei trouxe novidades no que tange a responsabilidade
conjunta aos genitores, com a mesma autoridade parental no que se trata de direitos e deveres dos
pais, pois a guarda deixou de ser posse, beneficiando assim o0s menores com seus direitos e
garantias. Ainda, foi dado aos pais o direito de fiscalizar a manutencdo da guarda e da educacéo dos
filhos.

Houve modificacdo também no artigo 1.583 do Cddigo Civil, que estabelece o regime de
guarda do menor como guarda unilateral, passando a existir a possibilidade de compartilhamento.
Assim, a guarda compartilhada € conceituada pelo codigo como aquela em que ha
corresponsabilidades do exercicio do poder familiar dos pais pelos filhos em comum. Ja a guarda
unilateral ocorre quando apenas um dos genitores ou guardido fica responsavel em tempo integral
por aquele em sua posse.

Como a guarda compartilnada é objetivo deste estudo, € importante saber que essa
modalidade de guarda ocorre quando ambos os pais do infante possuem a responsabilidade legal
sobre ele e, mesmo que vivam em casas distintas, compartilham, na mesma propor¢édo, todas as
deliberacdes pertencentes ao menor (GRISARD, 2016).

Porém, com o advento da Lei 13.058/2014, o termo “guarda compartilhada” teve significado
amplamente discutido. Assim, o novo contetdo com alteracBes trouxe a tutela dos direitos da
crianca e do adolescente, alterando os artigos 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 do Codigo Civil de 2002,
que trouxe igualdade parental, quando ambos os pais possuem interesse na guarda do menor, além
de trazer equilibrio na convivéncia dos filhos com os pais, tudo para atender o melhor interesse da
crianga (DIAS, 2015).

Com essa evolucao legislativa do Codigo Civil, o artigo 1.583, § 3°, CC/2002, traz que, no
regime de guarda compartilhada, a cidade base para estabelecer moradia do menor deve ser fixada
conforme o melhor interesse da crianca, isso significa que, se 0s pais ndo entrarem em consenso a
respeito da moradia fixa da crianca, na acdo judicial de guarda do menor, eles ficardo sujeitos a
decisdo judicial que estabelecerd moradia certa e fixa para a crianca, devendo ser o lugar que

atender melhor os interesses do infante.
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E importante deixar esclarecido que a guarda compartilhada nio se refere a alternancia de
residéncia, pois, nesse regime de guarda, o magistrado e também a maioria dos doutrinadores tém
decidido pela fixacdo de domicilio certo e fixo para preservar a rotina e o desenvolvimento saudavel
da crianca.

A fixacdo de duas residéncias ou alternancia destas, ou seja, um tempo 0 menor mora com
pai, outro tempo mora com mae, na verdade, ¢ a denomina¢do da guarda alternada, que nao
encontra previsao legal no ordenamento juridico brasileiro, tampouco é defendido pela psicologia,
pois pode acarretar em problemas de desenvolvimento ao infante, que cresce sem orientacdo e
fixacdo de pilares familiares, necessarios para que tenha uma boa formacao (DIAS, 2015).

Ap0s verificar todo o contexto histérico legislativo da guarda compartilhada, que resultou na
eficiente utilizacdo do principio do melhor interesse da crianca, € importante também verificar
como surgiu o instituto da alienacdo parental, pois é o segundo instituto verificado por esse artigo, e
este encontra-se em evolucdo conjunta com o da guarda compartilhada.

Dessa forma, como o direito de familia acompanha os costumes e a evolugdo da sociedade €
evidente que novas leis tiveram que ser elaboradas para acompanhar essas mudancgas. Apos tantas
novidades nesses contextos, a Lei n°® 12.318/2010 — que dispde sobre a alienacdo parental — foi
sancionada para garantir protecdo aos menores quando ha interferéncia de um dos genitores em seu

desenvolvimento psicoldgico. A denominacao de alienacao parental esta contida no seu artigo 2°:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formagéao psicolégica da crianga
ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que
tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao de vinculos com
este (BRASIL. Lei n° 12318, 2010, art. 2°).

Com a criacdo da Lei da Alienacdo Parental (12.318/2010) mencionada acima, muitas
modificagdes foram feitas nas legislacbes mais remotas, em primeiro lugar, pode-se mencionar o
artigo 236 da Lei 8.069/1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente), com a punicdo de detencdo de
6 (seis) meses a 2 (dois) anos para aquele individuo que impedir ou embaracar a a¢do de autoridade
judiciaria. A lei da alienacdo parental também trouxe os instrumentos de punic¢des para aplicacéo do
magistrado, em casos que se verificarem indicios ou atos tipicos de alienacdo parental com o
infante.

Dessa maneira, apos longa evolucéo legislativa, atualmente, alguns doutrinadores, mas ndo a

maioria deles, verificaram que, em casos excepcionais, hd como prevenir a alienagdo parental
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quando adotado o regime de guarda compartilhada, mais especificamente em ambientes familiares
em que had consenso entre 0s pais e respeito matuo e estes visam em conjunto resguardar 0s
interesses do menor, bem como sua salde psicologica, seu desenvolvimento, sua afetividade
familiar, entre outros interesses do infante (ABRAHAO, 2007).

Ademais, a legislacdo péatria defende que a guarda compartilhada deve ser tida como regra
sempre que houver consenso entre 0s genitores, e, até mesmo a Lei da Alienagdo Parental, no seu
artigo 6°, inciso V, refere-se a guarda compartilhada como preferencial quando houver atos que
dificultem a guarda para um dos conjuges (ABRAHAOQ, 2007).

Nesse sentido, a professora e juiza, Denise Damo Comel (2015), em seu artigo, descreve que:

Ndo ha como conceber a guarda compartilhada em ambiente de hostilidade e de
intolerancia, como s6 acontecer nos casos de dissenso intransponivel entre os pais no que
tange as questdes afetas ao filho. Mesmo porque, neste caso, a guarda compartilhada néo
seria solucdo fundada no melhor e superior interesse do filho, sendo que seria determinada
no melhor interesse e conveniéncia dos proprios pais. Proposta egoista, sem a menor
consideracéo as necessidades e bem-estar do filho. Verdadeira solu¢do salombdnica: dividir
o filho entre si, um pouco para cada um, para que ninguém perca, ninguém ganhe.

Ocorre, com o patamar juridico que se alcanca hoje, a legislagdo da guarda compartilhada a
evidéncia de que ela se tornou a modalidade de regime de guarda que melhor atende aos interesses
da crianca, pois ela oferece continuidade nas relacfes entre pais e filhos, como se a familia ainda
estivesse “intacta” (GRISARD, 2002).

Dessa forma, o instituto da guarda compartilhada, com legislacdo mais recente em 2014, e 0
instituto da alienacdo parental, com a sua criacdo legislativa em 2010, caminham no mesmo sentido,
que é o de proteger o0s interesses garantidos as criangas e aos adolescentes, por meio do ndo abuso
do poder familiar conferido aos seus guardides (CARCERERI, 2016).

2.2. SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

No que diz respeito a conflitos familiares, a alienagdo parental, também conhecida como SAP
(Sindrome de Alienacéo Parental), ou ainda como implantacdo de falsas memadrias, € prevista na Lei
n° 12.318/2010, que resguarda os direitos dos filhos. Esse abuso ocorre quando um dos pais tenta
desqualificar o outro criando uma imagem negativa deste genitor para os filhos (SILVA, 2005).

As primeiras indagacGes com esse tema tiveram destaque no ano de 1985, época em que 0

doutor Gardner, psiquiatra infantil dos Estados Unidos, nomeou como Sindrome da Alienacdo
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Parental a postura em que um dos genitores treina o filho para romper lacos afetivos em relagdo ao
outro ente familiar, criando sentimentos no menor de ansiedade e medo, entre outros (VIRGINIA,
2016).

Na maioria das vezes, essas atitudes decorrem da ruptura da vida conjugal, no momento em
que um dos cdnjuges ndo consegue aceitar a separacao, sente-se rejeitado, traido e, assim, vinga-se
do ex-parceiro, de forma que o desmoraliza, tira seu crédito, utilizando do filho como objeto de
acerto de contas conjugal. Nesse momento, um dos pais tenta se sentir mais especial e valoroso do
que o outro, e fazem da crianca um objeto entre brigas, traumas, chamamentos, falsas memorias,
uma verdadeira lavagem cerebral (BACACLTCHUK, 2015).

Um dos genitores compromete a imagem do outro genitor, abusa do poder familiar, usa da
persuasdo para enganar os filhos, fazendo-os acreditar em tudo o que quiserem; logo, os filhos
sentem medo na presenca do nao guardido, e, por consequéncia desse medo, as visitas se tornam
esporadicas com 0 genitor que ndo possui a guarda, pois os filhos acabam ao mesmo tempo
sentindo-se traidos e rejeitados e, assim, aceitam como verdade absoluta o que foi dito pelo
guardido que denegriu a imagem daquele que torna-se alienado. Como resultado de todo esse abalo
psicoldgico, os filhos podem apresentar profundos disturbios e perturbacdes pessoais (TRINDADE,
2013).

O vinculo parental destroi-se facilmente ap6s essas constatagdes, em que o filho é manipulado
como forma de instrumento de provocacdo, ou campanha de desmoralizacdo de um dos conjuges,
mais precisamente, essas ocorréncias vém sendo notadas no ambiente materno. Até porque, na
maioria das vezes, apds a separa¢do do casal, a crianca permanece com a genitora, sob sua guarda e
responsabilidade (SOUZA e BARRETO, 2011).

Porém, esses efeitos de alienacdo parental podem ocorrer frente a relagdo da crianca com o
pai, a mae, o companheiro, a companheira, 0s avds, 0s tios, os padrinhos, os irmdos, enfim,
qualquer membro da familia. Ainda pode ocorrer mesmo que o casal viva sob a mesma residéncia
(SILVA, 2003).

Como resultado desse abuso, as pessoas que sofrem dessa agressdo séo propensas a tornarem-
se antissociais, violentas, criminosas, depressivas, suicidas, com remorsos, padecidas de forma
cronica de desvio comportamental ou moléstia mental por ambivaléncia de afetos
(BACACLTCHUK, 2015).

Nesse contexto, podem se manifestar, inclusive, acusagdes de abuso sexual por um dos

genitores, que inventa essa situacdo e ainda convence o filho do fato; em seguida, dificilmente o
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menor consegue saber que estd sendo manipulado e, por fim, acredita nas acusagdes. Circunstancias
como essas sdo de grande dificuldade para o judiciario, que se aflige para resolver a lide, pois ndo
sabem se afastam ou ndo o pai e a crianca apos recebidas as informacg6es de abuso, tendo em vista
que sdo apenas informacdes de indicios de alienacéo parental, que, geralmente, séo trazidas por uma
das partes ou pelo préprio menor. Entretanto, se contatar inclusive fisicamente que houve o abuso, o
juiz deve aplicar a pena sem receios (SOUZA e BARRETO, 2011).

E ha grande receio por parte dos juizes quando se trata de implantacdes de falsas memorias,
em que a punicdo exagerada pode ocasionar trauma para ambas as partes, visto que estes ficam
propensos a perderem completamente o vinculo afetivo apds a deciséao judicial (LEMES, 2016).

Diante de um caso de alienacdo parental, 0 mais comum é ver dos juizes a reversdo da guarda
ou a suspensdo das visitas, devendo ser realizados estudos sociais e psicologicos até que o problema
seja investigado (DIAS, 2015).

A Lei 12.318, de 26 de agosto de 2010, assegura como préatica de alienacdo parental as
seguintes descrigdes abaixo:

Art. 2° - Pargrafo Unico. S&o formas exemplificativas de alienacdo parental, além dos atos
assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com
auxilio de terceiros:

I - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade
ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

111 - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacBes pessoais relevantes sobre a crianca ou
adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracBes de endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste ou contra avés, para
obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou com
avos (BRASIL. Lei n° 12,318, 2010, art. 2°, paragrafo Unico e incisos).

Se ficar verificado qualquer desses comportamentos, deve-se instaurar procedimento
incidental ou autbnomo, com tramitacdo prioritaria, de acordo com o artigo 4° da mesma Lei; as
medidas vitais para integridade psicoldgica do filho devem ser imediatamente adotadas. Qualquer
pai ou parente que se sinta vitima da alienagdo parental pode ingressar em juizo, bem como o
Ministério Publico e o juiz pode agir de oficio. Pode ainda ser pleiteada a antecipacdo da tutela, de
acordo com os artigos 311 e 497, paragrafo unico, do Codigo de Processo Civil de 2015.

O foro competente é o domicilio fixo daquele que possui a guarda ou responsabilidade do

menor, previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente, artigo 147, | e artigo 50 do Codigo de
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Processo Civil de 2015; também é matéria sumulada pelo STJ. Muito frequentemente, o pai que se
encontra na guarda do filho usa de artificios ardis, mudando-se de endereco a todo momento,
cometendo a pratica alienadora e deslocando a competéncia. Mas a Lei determina fixacao cautelar
do domicilio do infante, de oficio ou a requerimento da parte interessada; assim, a alteracdo do
domicilio é irrelevante para a determinacdo da competéncia, com fulcro no artigo 87 do CPC e
artigo 8° da LAP (TRINDADE, 2013).

A primeira determinacdo do juiz é a realizacdo de pericia psicoldgica ou biopsicossocial: o
laudo sera trazido em 90 dias; se for identificada a alienacdo parental, o juiz pode advertir o
alienador, ampliar o regime de visitas, estipular multa pecunidria, alterar a guarda para
compartilhada ou suspender a autoridade do alienador (FREITAS, 2010).

E possivel notar que, com a ocorréncia de algum ato de alienacdo parental, cabe & parte
agredida ajuizar acdo autdbnoma ou incidental, sendo que cabe ao juiz aplicar as medidas de
punigdes necessarias ao caso concreto, com fundamento da lei e oferecer a solugéo para o ocorrido.
Com fulcro no artigo 6° e seguintes da Lei n°® 12.318/2010, estes sdo possiveis remédios, que cabe
ao juiz aplicar para eventualidades de alienacBes parentais, tais como: a) decretar ocorréncia de
alienacdo parental e logo repreender o agressor; b) acrescentar mais tempo de convivéncia do
infante com o alienado; c¢) aplicar multa ao agressor; d) ordenar assisténcia psicoldgica e/ou
biopsicossocial aos atingidos; e) inverter ou alterar o regime de guarda; ) ordenar fixacdo cautelar
de domicilio ao menor; g) suspender a autoridade parental.

Conforme a lei mencionada acima, sdo sete as possiveis puni¢des estipuladas em desfavor
daquele que pratica o ato de alienacéo parental, o intitulado “alienante”, porém, esse rol trazido pela
legislagdo ndo se trata de rol taxativo, pois é cabivel ao juiz aplicar outras puni¢Ges que achar
necessarias, podendo ainda aplicar uma punicdo ou cumular as mesmas.

E previsto também no artigo 70 do Estatuto da Crianga e do Adolescente que: “E dever de
todos prevenir a ocorréncia de ameaga ou violagdo dos direitos da crianga e do adolescente”,
entende-se com essa regulamentacdo que 0s meios punitivos podem ser entendidos por alguns
doutrinadores como também forma de prevencdo da alienacéo, € o que defende Dias (2015), visto
que argumenta que o carater é de prevencdo, pois tutela o bem-estar psiquico do menor atingido
pela alienacéo.

Cabe ressaltar que a aplicacdo da sancdo que amplia, reduz ou ainda interrompe a convivéncia
do alienante com o alienado € a que mais ocorre nas decisdes proferidas em jurisprudéncias atuais,

pois é a que mais surge efeito como forma de ndo deixar que o caso se reproduza novamente, ja que
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a intencdo é a reaproximagao entre a crianca ou o adolescente com o alienado. Até mesmo pode
ocorrer grande evolugdo na area psicoldgica, no que se trata das falsas memdrias, ou mesmo a sua
reducdo total, pois ocorre o reestabelecimento do vinculo afetivo familiar entre as partes atingidas.

Outra sancdo que é de grande aplicacdo, ou ainda, pode-se dizer que é aplicada em quase a
totalidade dos casos, € o acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial da familia e,
principalmente, da vitima, uma vez que o profissional da &rea da psicologia, ciéncias sociais e até
mesmo o médico psiquiatra, quando se tratar de ocorréncias mais traumaticas, estes serdo 0s Unicos
que poderdo resolver a agressao em sua plenitude e, com sorte, reparar todos os danos sofridos pela
vitima.

Geralmente, é o alienador quem mais deve receber o subsidio da medida citada anteriormente,
logo também deve haver atendimento ao menor, ao alienado e ao alienante, bem como a qualquer
outro envolvido. Assim, pode-se notar que a lei atinge de forma ampla a possivel solucdo do litigio
(TRINDADE, 2013).

No que diz respeito a aplicacdo de multa como pena, em desfavor do alienante, o seu valor
deve ser proporcional as suas condicdes financeiras, pois, conforme o ordenamento juridico
brasileiro, é ilicito o enriquecimento sem causa, assim, tal multa serd aplicada quando a alienacéo
for totalmente provada e de consideravel gravidade. E o caso, por exemplo, de quando os genitores
acordam judicialmente o regime de visitas e uma das partes ndo cumpre com o combinado por
homologacdo judicial (FREITAS, 2010).

No mesmo sentido, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) também aplica, em esfera
judicial, medidas cabiveis, como repreensdo ao responsavel pelo menor, trazidas no artigo 129, Ill,
IV, VI, VIl e X do Estatuto da Crianca e do Adolescente. S&o as medidas que devem ser aplicadas
nos responsaveis pelo menor: a) encaminhar para tratamento psicolégico ou psiquiatrico; b)
encaminhar para aulas e programas de ensinamentos; c) obrigar a levar o menor para tratamento
especializado; d) perder a guarda do menor; e) suspender ou perder o poder familiar. Todas se
assemelham as ja mencionadas pela Lei da Alienagdo Parental.

A diferenca verificada entre as legislacbes é que a primeira trata especificamente de casos de
alienacdo parental — lei do ano de 2010, em que sua cria¢do € justamente para combater a alienagdo
parental. J& 0 ECA — lei do ano de 1990 —, dispbe de qualquer ato praticado aos responsaveis pelo
menor, em que também pode se enquadrar a alienagio parental. E cabivel, ainda, que a Promotoria
da Justica da Infancia e da Juventude ou o Conselho Tutelar proponha Representagdo em oposicao

ao guardido alienante.
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As jurisprudéncias vém colaborando para o melhor entendimento e aplicacdo da alienacdo
parental. Sobre as essas, pode-se dizer que a aplicagdo da punigdo “adverténcia” ¢ utilizada em
casos em que a pratica agressiva esta se iniciando ou ocorreu uma unica vez, como uma forma de
aviso ao alienador por parte do juiz.

Abaixo, a jurisprudéncia demonstra um caso em que 0 magistrado utilizou a aplicacdo da
punicdo na modalidade de adverténcia em caso de alienagéo parental:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE REVERSAO DE GUARDA COM PEDIDO
DE ANTECIPACAO DA TUTELA. GUARDA DA FILHA REVERTIDA
LIMINARMENTE. RECURSO INTERPOSTO PELA GENITORA (MAE). ALEGACAO
DE ALCOOLISMO E VIOLENCIA POR PARTE DO GENITOR (PAI) CONTRA A
MENOR. CONDUTA NAO VERIFICADA. INDICIOS DE ALIENACAO PARENTAL
POR PARTE DA MAE E DE SUA COMPANHEIRA NAO CONFIGURADA EXTREME
DE DUVIDAS. NECESSIDADE DE ACOMPANHAMENTO FAMILIAR E DE
TRATAMENTO PSICOLOGICO DOS PAIS PARA ASSEGURAR
RELACIONAMENTO QUE PROPICIE UM EXERCICIO SAUDAVEL DA GUARDA E
DO DIREITO DE VISITAC;AO. MOMENTO PROCESSUAL QUE INSPIRA CAUTELA.
MANUTENGCAO DA GUARDA COM A MAE QUE, NAO OBSTANTE, DEVE SER
ADVERTIDA DA IMPORTANCIA DO CONVIVIO DO GENITOR COM A INFANTE.
DECISAO QUE PRESERVA O MELHOR INTERESSE DA CRIANCA.
INTELIGENCIA DOS ARTIGOS 129, Ill DA LEI 8.069/90 E 6° IV DA LEI
12.318/2010. RECURSO CONHECIDO E PROVIDO. TJSC - Al: 179103 SC
2011.017910-3, Relator: Ronei Danielli, Data de Julgamento: 05/09/2011, Sexta Camara de
Direito Civil, Data de Publicagdo: Agravo de Instrumento, de Brusque (Tribunal de Justica
do Estado de Santa Catarina, 2016).

Outra notavel aplicacdo de jurisprudéncia como punicdo é a aplicacdo de dificultar o regime
de convivéncia familiar. Entende-se que se ndo ha motivos que demonstrem prejuizos para 0 menor
com a convivéncia maior com aquele que ndo possui a guarda; é possivel ampliar as visitas, como,
por exemplo, permitindo que a crian¢a durma na casa do genitor que possui somente as visitas. Esse
entendimento visa forcar o laco afetivo com aquele genitor ou parente que possui mais chances de
ser alienado.

Por outro lado, quando o juiz aplica a medida de acompanhamento psicolégico, pode-se
verificar (por meio da jurisprudéncia em anexo) que servem para hipéteses em que um dos
genitores — aquele que ndo possui a guarda, mas gostaria de té-la —— por meio de falsas denuncias,
tenta induzir o juiz a uma comprovacdo de episddio de maus tratos com o menor. Porém, ao final,
os fatos ndo sdo provados, o que leva a concluir circunstancia de alienacdo parental por parte do
genitor que tinha intencdo de implantar ideias de situagdes que ndo ocorrem de modo a afastar o

menor daquele que possui a guarda.
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Todas as medidas de punicdo possuem jurisprudéncias a seu respeito. Para a sua aplicagéo, o
juiz dever analisar cada caso especifico de forma individual e cautelosa, pois a utilizacdo erronea

de uma punicéo pode acarretar em prejuizos irreversiveis para qualquer um dos envolvidos.

2.3. RELACAO ENTRE A GUARDA COMPARTILHADA E A ALIENACAO PARENTAL

O conceito de guarda compartilha é apenas a determinacdo de poder a ambos 0s pais ou
detentores da crianca, que vivem separados pra exercerem conjuntamente a autoridade parental, que
é a responsabilizacdo conjunta sobre a crianca, ou seja, decidem juntos sobre a vida da crianca:
onde estuda, quais atividades diarias, se pode ou ndo ir a algum lugar, entre outros limites que
podem ser estabelecidos em conjunto para 0 melhor desenvolvimento do infante (GRISARD, 2016).

Como é irrefutavel que na guarda compartilhada ambos os pais possuam direito de
convivéncia muito mais amplo do que a mera visitacdo do infante, percebe-se um meio de
prevencéo nessa modalidade para que ndo ocorra a Alienacao Parental (ANNIBELLI, 2015).

E indiscutivel de que a Sindrome da Alienacio Parental pode ocorrer em qualquer forma de
guarda, seja ela unilateral, compartilhada, alternada, etc., mas ela pode ser evitada e até mesmo
alterada caso o judiciario entenda que ha indicios de SAP (LEMES, 2016).

Mas a notoriedade da guarda compartilhada se repara, pois ela inibe a desigualdade entre os
cdnjuges, pelo tempo que o genitor disponibiliza para passar com o filho e manter o poder familiar.
Contudo, esse modelo requer que ambos os pais tenham responsabilidade, isso quer dizer que eles
devem abandonar os ressentimentos do antigo relacionamento do casal ou outras intrigas, cabendo
ainda a eles ndo colocarem os filhos no lugar da culpa que sentem por conflitos de relacionamento
(PERISSINI, 2003).

Conforme Carcereri, (2016), a guarda compartilhada deve ser instituida de forma perspicaz:
“[...] a sentenga judicial ndo pode impor a parte o exercicio de um direito subjetivo. Seria, na
verdade, atribuir um dever, que, no caso da guarda conjunta, por ndo possuir respaldo legal,
ofenderia o principio constitucional de que ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma
coisa sendo em virtude da lei (CF, art. 5°, 1I)”.

Porém, é fundamental levar em conta que a residéncia do menor seja determinada
judicialmente para que ele possua estabelecido em mente onde devera residir fixamente, para que

possa ser criado com rotina e desenvolvimento saudaveis (BARRETO, 2011).
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O maior escopo do instituto da alienacdo parental e da guarda compartilhada é a tutela do
principio do Melhor Interesse da Crianga e do Adolescente, que ndo vai contra o direito dos
genitores na atividade de suas atribuicdes como pais, ou seja, o Poder Familiar, a faculdade em que
ambos os direitos fundamentais (Melhor Interesse do Menor e Poder Familiar) se complementam.
Isso significa que o interesse das criangas ndo esta acima dos interesses dos guardifes, mas quer
dizer que o poder dos guardiBes podera ser suspenso sempre que for contra interesse do menor, pois
ha necessidade de intervencdo judiciaria no momento em que o direito de um lesiona o direito de
outro.

A guarda compartilhada ainda cuida dos direitos da personalidade dos membros da familia; a
crianca necessita de liberdade psiquica e tem direito ao afeto de ambos os familiares. Em relagdo
aos pais, possuem direito de praticar a parentalidade; assim, a lei da guarda compartilhada é vista
como forma de prevencdo para a préatica do abuso da sindrome da alienacdo parental.

Uma vez detectada a alienacdo parental, o juiz determinard sansbes ao alienador, como ja

mencionado acima, sendo que a mais utilizada é a modificacdo ou suspensdo do regime da guarda.
3 CONSIDERACOES FINAIS

Por meio deste estudo, chega-se a conclusdo de que ambos os institutos, alienacdo parental e
guarda compartilhada, foram introduzidos de forma especifica ao ambiente juridico por leis muito
recentes, a primeira no ano de 2010 e a segunda, com alteracdo mais recente datada no ano de 2014,
0 que demonstra o cuidado do poder legislativo em atender as necessidades da sociedade, em
especial os vinculos familiares e o interesse da crianca e do adolescente.

Verificou-se também que esses estudos sdo essenciais a toda a sociedade, pois atingem a
todos os cidaddos. Assim, nota-se a importancia do esclarecimento dessas matérias tanto para 0s
profissionais do direito como para os cidaddos mais leigos nesse assunto, pois, com a
conscientizacdo da populacdo, ocorrerd menor préatica de atos de abuso de alienacdo parental, sendo
que eles conhecerdo os meios de punicdo e defesa do menor.

Ao mesmo tempo, essa conscientizagdo deve atingir aos os profissionais de direito que
deveriam entender melhor a matéria, o que significam a guarda compartilhada e a alienacao
parental, para ndo trazerem ao judiciario aberrac¢des juridicas, como ado¢do de modelos de guarda

que sdo ultrapassados e que podem resultar em alienagéo parental.
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Ja para aplicagdo dos magistrados, cabe a sabedoria de observar cada caso em suas
peculiaridades para ndo cometerem injusticas ao punir severamente um ato de alienagdo parental
que ndo ocorreu absolutamente como mencionado pela vitima, pois pode se referir a um caso de
implantacdo de falsas memorias ou, ainda, pode o magistrado correr o risco de aplicar um modelo
de guarda que favoreca a alienagdo parental ou outra situacdo que va contra o real interesse do
legislador que criou essas leis.

Dessa forma, mesmo sendo novos 0s institutos, e sabendo que muitos ainda serdo os
resultados a serem alcangados, bem como diversas jurisprudéncias serdo criadas a partir deles, é
possivel ver grande evolugdo no direito brasileiro para resguardar o interesse daqueles que ainda
estdo em desenvolvimento e ndo possuem poder para assegurar seus interesses sozinhos, 0s menores
e incapazes. Por isso, a Constituicdo Federal, o Codigo Civil, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e outras leis sdo eficientes para proteger a crianca e o adolescente dentro dos seus

principais interesses atualmente.
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